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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа группы общеразвивающей направленности для детей младшего дошкольного 

возраста от 4 до 5 лет «Чудо-Чадо» муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 89 «Крепыш» на 2022-2023 г (далее по тексту Программа) определяет 

содержание и организацию образовательной деятельности в группе, обеспечивает развитие личности 

детей среднего дошкольного возраста в различных видах деятельности и общения, с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей и созданных условий 

(психолого-педагогических, материально-технических и др.). 

Рабочая программа разработана в соответствии с основной образовательной программой для 

детей младшего дошкольного возраста муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада №89 «Крепыш». Программа определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности, обеспечивает развитие личности детей младшего дошкольного возраста 

в различных видах деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей. Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в 

МБДОУ. 

1.1.1. Цели и задачи реализации РП  

Целью Программы - создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

Программа направлена на решение следующих задач, определенных ФГОС ДО: 

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечения преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального 

общего образования; 

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества;  

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

Программа направлена на создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 

на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующих возрасту видов 

деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

Цель реализуется в ходе образовательной деятельности путём единства развивающих, 

воспитательных и образовательных задач.  
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Обязательными условиями решения этих задач являются охрана и укрепление здоровья 

дошкольников, развитие их двигательной культуры, создание развивающей предметно-

пространственной среды. 

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при 

систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности и 

инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в МБДОУ. От педагогического мастерства 

каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого 

достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и 

всестороннем воспитании детей, педагоги МБДОУ совместно с семьей должны стремиться сделать 

счастливым детство каждого ребенка. 

Программа реализуется в группе младшего дошкольного возраста общеразвивающей 

направленности с 4 до 5 лет «Чудо-Чадо» и обеспечивает достаточный уровень личностного, 

интеллектуального, физического развития ребёнка для успешного освоения им основных 

образовательных программ начального общего образования.  

Срок реализации рабочей программы – 1 год. Рабочая программа реализуется на 

государственном языке Российской Федерации. 

1.1.2. Подходы к формированию РП 

В соответствии с ФГОС ДО (п. 1.4.) Программа построена на следующих принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования (индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество детского сада с семьёй; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития);  

9) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО Программа состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, при этом обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми. 

Обязательная часть для дошкольного возраста (с 3 до 7 лет) представлена инновационной 

образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой (ссылка на программу «От 

рождения до школы"). 

Формируемая часть участниками образовательных отношений, представлена  

- образовательной технологии «Социокультурные истоки» под редакцией И.А. Кузьмина (для 

детей в возрасте от 3 до 7 лет); (ссылка на Рекомендации по применению программы 

"Социокультурные истоки") 

 Основные положения парциальной программы «Феникс». Шахматы для 

дошкольников» под редакцией А.В. Кузина, Н.В. Коновалова, Н.С. Скаржинского (для детей в 

возрасте от 3 до 8 лет) (Ссылка на программу «Феникс»);
 

 

 

 

 

 

https://firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_rojdeniya_do_shkoly.pdf
https://firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_rojdeniya_do_shkoly.pdf
http://www.istoky-co.ru/Recomend_doshkolnoe_obr.pdf
http://www.istoky-co.ru/Recomend_doshkolnoe_obr.pdf
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Таблица 1 

Название  

парциальной  

программы 

Цель: Задачи: 

Социокультурные 

истоки» И.А. Кузьмина, 
А.В. Камкина 

(реализуется в группах 

дошкольного возраста с 
3 до 7 лет)  

Объединение усилий 

детского сада и семьи в 
духовно – нравственном 

развитии дошкольников, 

создание единого контекста 
воспитания и развития на 

основе общности цели, 

содержания и 
педагогических технологий.  

- формирование основ целостного духовно-
нравственного и социального развития личности 

ребенка-дошкольника;  

- приобщение его к базовым ценностям 
Российской цивилизации на основе духовно-

нравственных традиций народа;  

- развитие коммуникативных умений, 
речевого взаимодействия и управленческих 

способностей детей;  

- создание условий для успешной адаптации 
ребенка к начальной школе. 

Программа обеспечивает формирование у детей и 

их родителей системы социокультурных и 

духовно-нравственных категорий, и ценностей 

отечественной цивилизации, способствует 

сохранению и передаче из поколения в поколение 

лучших традиций родного народа и развитию 

национальной культуры.  

«Социокультурные истоки» позволяют 

сформировать у детей целостное представление о 

ближайшей социокультурной среде, в которой они 

живут и развиваются, подвести их к пониманию 

существования внутреннего мира человека и 

взаимосвязи прошлого, настоящего и будущего, 

стимулируют мотивацию к 

самосовершенствованию -  формирующейся 

личности ребенка. «Социокультурные истоки» 

позволяют комплексно, системно, интегративно, в 

тесном сотрудничестве с семьей решать задачи 

духовно-нравственного развития дошкольников.   

В работе с детьми и их родителями используется 

новый вид образовательного инструментария – 

книги для развития детей 3 – 7 лет. В них 

заложена как основная, так и предварительная 

работа с детьми и родителями в период 

подготовки к занятиям по данной программе. 

Образовательная работа по каждой части книге 

планируется и осуществляется воспитателем в 

течение учебного месяца (в совместной и 

самостоятельной деятельности).  

Содержание и предполагаемые способы 

взаимодействия выстроены с учетом 

особенностей психического развития детей 

дошкольного возраста и усложняются в связи с 

изменением основных психических процессов и 

функций личности.  

Существенной особенностью данной 

воспитательной программы является 
непосредственное участие родителей в подготовке 

и проведении занятий. Активное взаимодействие с 

ребенком в условиях ДОУ, возможность 
наблюдать опыт общения с детьми, имеющийся у 

других родителей, позволяют взрослым 
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приобретать новые способы взаимодействия с 

ребенком и корректировать собственное 
поведение. Особое место в рамках программы 

отводится активным формам развития, таким как 

ресурсный круг и работа в паре, способствующим 
приобретению всеми участниками 

воспитательного процессе коммуникативных и 

управленческих навыков.  

Позитивный опыт общения с воспитателем, 

родителями и сверстниками, ресурс успеха, 

получаемый каждым ребенком на занятиях, 

создают условия для формирования адекватной 

самооценки, предотвращают появление 

эмоциональной отчужденности, проявляющейся в 

тревожности, негативизме и агрессии.  

Обеспечивая положительный высокий 

эмоциональный фон занятия, данные формы 

работы позволяют преодолеть опасную тенденцию 
ранней интеллектуализации дошкольного 

образования, ведущую к подавлению творчества. 

Программа «Феникс» 
шахматы для 

дошкольников» А.В. 

Кузин, Н.В. Коновалов,  

Н.С. Скаржинский 
 

Создание интеллектуально-
спортивной  среды  для  

развития  социально-

коммуникативных  и  

познавательных личностных 
свойств ребенка. 

 

Программа разработана на основе  системно-
деятельностного  подхода  и  направлена  на  

формирование  социально-коммуникативных и 

познавательных компетенций. Программа 

учитывает навыки и умения, которыми обладает 
дошкольник в  

настоящее время (в том числе способности, 

данные с рождения), и предлагает педагогические 
приемы, которые позволяют реализовать задачи 

социально-коммуникативного и познавательного 

развития и приобрести навыки, умения сначала 
при помощи взрослого, а потом самостоятельно. 

Важной составляющей  процесса  реализации  

программы  является  интеллектуально-

соревновательная деятельность, в которой ребенок 
участвует совместно с другими детьми и 

взрослыми.  

Задачи программы:  
-социально-коммуникативные (правила поведения 

на соревнованиях, в том  числе  в  ситуациях  

успеха  и  неуспеха):  усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и 
нравственные ценности; становление 

самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий, 
формирование безопасных основ поведения в 

социуме; развитие навыков общения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками в 
соревновательной деятельности. 

- познавательные (во время теоретических и 

практических занятий): развитие 

любознательности и познавательной мотивации; 
формирование навыков сознательных действий 

посредством «действий в уме»; общения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками в 
соревновательной деятельности. 
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1.1.3. Значимые для разработки и реализации РП характеристики 

Таблица 2 

Возрастные психофизические особенности детей 

младшего дошкольного возраста от 4 до 5 лет 
Индивидуальные особенности детей 

Развивается изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое 

изображение человека характеризуется наличием туловища, 

глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические 

фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–

6 деталей. Формируются навыки конструирования по 

собственному замыслу, а также планирование 
последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными 

изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются 

ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, 

чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, 

перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры 

с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей 

становится более развитым. Они оказываются способными 

назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. 

Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из 

простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному 

признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как 

высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий 

предметов. Начинает складываться произвольное 

запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое 

стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны 

использовать простые схематизированные изображения для 

решения несложных задач. Дошкольники могут строить по 

схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения 

объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их 

взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на 

позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане 

совершить мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные 

феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и 

величины. Например, если им предъявить три черных кружка 

и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков 

больше — черных или белых?», большинство ответят, что 

белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или 

бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети 

могут самостоятельно придумать небольшую сказку на 

заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается 

доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 
минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении 

каких-либо действий несложное условие. В среднем 

дошкольном возрасте улучшается произношение звуков 

и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они 

 

 

Группы здоровья воспитанников: 

Группа здоровья Количество детей 

I 4 

II 22 

III 1 

IV - 

 

Физкультурные группы: 

Группа здоровья Количество детей 

Основная 27 

Подготовительная - 

Спец.мед-ая - 

 
Итоги мониторинга достижений планируемых 

промежуточных результатов освоения детьми 

программы (апрель 2022г.) 

 
Образовательные области  

Физическое развитие о– 10 (40%) 
д – 15 (60 %) 

Социально-коммуникативное 

развитие 

о– 7 (28%) 

д- 18 (72%) 

Речевое развитие о– 5 (20%) 
д - 19 (76%) 

н – 1 (4%) 

Познавательное развитие о– 7 (28%) 

д- 17 (68%) 
н – 1 (4%) 

Художественно-эстетическое 

развитие 

о– 7 (28%) 

д- 18 (72%) 

 
У детей проявляются такие чувства и эмоции, как 

любовь к близким, привязанность к воспитателю, 

доброжелательное отношение к окружающим, 
сверстникам. Они способны к эмоциональной 

отзывчивости — они умеют сопереживать 

другому ребенку, взрослому. 

Воспитанники владеют элементарными нормами 
и правилами поведения, связанные с 

определёнными разрешениями и запретами 

(«можно», «нужно», «нельзя»), так же 
дошкольники нашей группы владеют 

элементарной культурой поведения во время еды 

за столом и умывания в туалетной комнате. 
Дети  имеют достаточный уровень развития 

физических качеств и основных движений, 

соответствующий возрастно-половым 

В группе 27 человека  

Половозрастная характеристика 

мальчики девочки 

13 человек 16 человека 
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удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют 

речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники 

занимаются словотворчеством на основе грамматических 

правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 

ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 

внеситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и 

взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в 

которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок 

получает в процессе общения, может быть сложной и трудной 

для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей 

формируется потребность в уважении со стороны взрослого, 

для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются 

избирательностью, которая выражается в предпочтении одних 

детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В 

группах начинают выделяться лидеры. Появляются 

конкурентность, соревновательность. Последняя важна для 

сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я 

ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 

деятельности; появлением ролевых и реальных 

взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развитием образного 

мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной 

позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной 

мотивации; формированием потребности в уважении со 

стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием 

образа Я ребенка, его детализацией. 

нормативам. Ребята проявляет положительные 

эмоции при физической активности, в 
самостоятельной   двигательной деятельности. В 

основном дети активны, подвижны с большим 

желанием осваивают основные движения, при 
выполнении физических упражнений стремятся к 

целеполаганию (быстро пробежать, дальше 

прыгнуть, точно воспроизвести движение и 

др.).     
У воспитанников игра ведущий вид 

деятельности. Основное содержание игры 

является действия с игрушками и предметами-
заместителями. Пока сюжеты игр очень простые 

и неразвернутые. Зачастую дети играют рядом, а 

так же некоторые активно вступают во 
взаимодействие.  Они объединяются со 

сверстниками в группу из 2-3 человек и более, 

участвуют в коллективных играх, поддерживая 

положительные взаимоотношения.  Конфликты 
между детьми возникают преимущественно по 

поводу игрушек.  

Конструктивная деятельность характерна 
возведением несложных построек по образцу и 

по замыслу. 

Ребята активно освоили сенсорные эталоны 

формы, цвета, величины. Некоторые 
воспитанники могут запомнить значительные 

отрывки из любимых произведений.  

Дети группы любознательны, проявляют   
познавательную активность, любят слушать 

сказки, заучивать стихотворения, потешки и 

заклички. Есть дети – малоговорящие, но 
воспринимающие речь взрослого, обладающие 

высокой степенью развития невербального 

ситуативно-делового общения. 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РП ВОСПИТАННИКАМИ ГРУППЫ 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка к концу дошкольного образования. Реализация образовательных целей и задач Программы 

направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как 

основные характеристики развития ребенка. К целевым ориентирам дошкольного образования 

относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх; 

 ребенок способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 

и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в 

себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 
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 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; 

 ребенок обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он 

живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями 

из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (ч.2 ст.11 ФЗ от 29.12.2012г. №273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). Освоение Программы не сопровождается 

проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников (ч. 2 ст. 64 ФЗ от 

29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Критерии достижения целевых ориентиров в группе  

среднего дошкольного возраста (от 4 до 5лет) 
Таблица 3 

Целевые ориентиры Задачи (по образовательной программе) 

Средний дошкольный возраст от 4 до 5 лет 

Овладевает  основными  культурными  способами 

деятельности,  проявляет  инициативу  и 

самостоятельность в разных видах деятельности -игре, 
общении, познавательно-исследовательской 

деятельности,  конструировании  и  др.;  способен 

выбирать  себе  род  занятий,  участников  по 
совместной деятельности. 

1. Проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в  

организации  знакомых  игр  с  небольшой  

группой  детей. Предпринимает попытки 
самостоятельного обследования предметов с 

опорой на все органы чувств. 

2. Способен  конструировать  по  собственному  
замыслу.  На  основе  пространственного  

расположения объектов может сказать, что 

произойдет в результате их взаимодействия. 

3. Способен использовать простые схематические 
изображения для решения несложных задач, 

строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 

4. Способен самостоятельно придумать небольшую 
сказку на заданную тему. 

Обладает установкой положительного отношения  

к  миру,  к  разным  видам  труда,  другим  людям  и 

самому  себе,  обладает  чувством  собственного  
достоинства;  активно  взаимодействует  со  

сверстниками ивзрослыми,  участвует  в  совместных  

играх. Способен договариваться, учитывать интересы 
и чувства  других,  сопереживать  неудачам  и 

радоваться  успехам  других,  адекватно  проявляет 

свои  чувства,  в  том  числе  чувство  веры  в  себя, 
старается разрешать конфликты. 

1. Проявляет умение объединяться с детьми для 

совместных игр, согласовывать тему игры, 

распределять роли, поступать в соответствии с 
правилами и общим замыслом. Умеет подбирать 

предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр. 

2.  В  конструктивных  играх  участвует  в  
планировании  действий,  договаривается,  

распределяет  материал, согласовывает действия и 

совместными усилиями со сверстниками достигает 
результата. 

3. Активно вступает в контакты со сверстниками и 

взрослыми. 

4.  Эмоционально  откликается  на  переживания  
близких  взрослых,  детей,  персонажей  сказок  и  
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историй, мультфильмов и художественных 

фильмов, кукольных спектаклей. 
5. Легко и охотно включается в игру со взрослым, а 

часто даже инициирует ее. 

Обладает  развитым  воображением,  которое  

реализуется  в  разных  видах  деятельности,  и  
прежде  всего  в  игре;  ребенок  владеет  разными  

формами  и  видами  игры,  различает  условную  и 

реальную  ситуации,  умеет  подчиняться  разным 
правилам и социальным нормам. 

1. Разделяет игровое и реальное взаимодействие. 

2. Умеет планировать последовательность 
действий. В процессе игры может менять роли. 

3. Умеет соблюдать правила игры 

Достаточно хорошо владеет устной речью, может  

выражать  свои  мысли  и  желания,  может  

использовать речь для выражения своих мыслей,  
чувств  и  желаний,  построения  речевого  

высказывания  в  ситуации  общения,  может  

выделять звуки в словах, у ребенка складываются  
предпосылки грамотности 

1. Делает  попытки  решать  спорные  вопросы  и  

улаживать  конфликты  с  помощью  речи:  

убеждать, доказывать, объяснять. 
2.  Понимает  и  употребляет  в  речи  слова,  

обозначающие  эмоциональное  состояние,  

этические  качества, эстетические характеристики 

Способен  к  волевым  усилиям,  может  следовать  

социальным  нормам  поведения  и  правилам  в  

разных  видах  деятельности,  во взаимоотношениях  
со  взрослыми  и сверстниками,  может  соблюдать  

правила безопасного поведения и личной гигиены 

1. Выполняет  индивидуальные  и  коллективные  

поручения.  Показывает  ответственное  отношение  

к порученному заданию, стремится выполнить его 
хорошо. 

2.  Способен  удерживать  в  памяти  при  

выполнении  каких-либо  действий  несложное  
условие.  Способен принять установку на 

запоминание. 

3.  Может  описать  предмет,  картину,  составить  
рассказ  по  картинке,  может  выучить  небольшое 

стихотворение. 

4. Способен сосредоточенно действовать в течение 

15-20 минут. 
5. Проявляет личное отношение к соблюдению 

нарушению моральных норм стремится к 

справедливости, испытывает чувство стыда при 
неблаговидных поступках). 

6. Самостоятельно или после напоминания 

взрослого использует в общении со взрослым 

вежливые слова, обращается к сотрудникам 
детского сада по имени и отчеству. Знает, что 

нельзя вмешиваться в разговор взрослых. 

7. Владеет доступными навыками 
самообслуживания. 

Развита крупная и мелкая моторика;  подвижен,  

вынослив, владеет основными движениями, может  

контролировать  свои  движения  и управлять ими. 

1. Владеет основными движениями. 

2. Проявляет интерес к участию в подвижных 

играх и физических упражнениях. 

Проявляет любознательность, задает вопросы  

взрослым и сверстникам, интересуется причинно-

следственными связями, пытается самостоятельно 
придумывать объяснения явлениям  природы  и  

поступкам  людей;  склонен наблюдать, 

экспериментировать. 

1. Проявляет устойчивый интерес к различным 

видам детской деятельности 

2. Проявляет любознательность, интерес к 
исследовательской деятельности 

Обладает начальными  знаниями  о  себе,  о 
природном  и  социальном  мире,  в  котором  он  

живет; знаком  с  произведениями  детской  

литературы, обладает  элементарными  
представлениями из  области  живой  природы,  

естествознания, математики,  истории  и  т.п.;  

ребенок  способен  к  принятию  собственных  

решений, опираясь  на  свои  знания  и  умения  в  
различных видах деятельности. 

1. Знает свое имя, фамилию, возраст, имена членов 
семьи. 

2. Может рассказать о своем городе. 

3. Имеет представление о Российской армии, ее 
роли в защите Родины. 

4. Знает некоторые военные профессии. 

5. Знает о пользе утренней зарядки, физических 

упражнений, правильном питании, закаливании, 
гигиене. 

6. Знает свойства строительного материала. 
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7. Знает о временах года. 

8. Знает о признаках предмета, соответствии 
«больше-меньше». 

9. Знает народные сказки. 

10. Имеет представление о смене частей суток. 

 

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы 

Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования стандарта к целевым 

ориентирам обязательной части, и части, формируемой участниками образовательных отношений с 

учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий. Основная задача мониторинга 

заключается в том, чтобы определить степень освоения ребёнком образовательной программы и 

влияние образовательного процесса, организуемого в детском саду, на развитие дошкольника. 

 

Планируемые результаты освоения детьми образовательной программы в группе  

среднего дошкольного возраста (от 4 до 5 лет) 
   Таблица 4 

Образовательные 

области 

Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной 

программы 

«Физическое развитие» Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека. 
Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для 

жизни и здоровья человека (руки д 

елают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы 
жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает 

запахи; уши слышат). 

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в 

пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов. 
Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. 

Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических 

процедур, движений, закаливания. 
Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». 

Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и 

состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня 

будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался 
насморк»). 

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, 

обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме. 
Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических 

упражнений для организма человека. Продолжать знакомить с физическими 

упражнениями на укрепление различных органов и систем организма. 

Физическая культура 

Формировать правильную осанку. 

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение 

творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности. 
Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями 

рук и ног.  

Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком. 
Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы.  

Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, 

влево). 
Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух 

ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В 

прыжках в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, 

при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую 
скакалку. 

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, 

отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук 
(не прижимая к груди). 

Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения. 
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Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, 

ловкость и др. 
Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к 

выполнению правил игры. 

Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей 
организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать 

дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

Подвижные игры. Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, 

скакалками, обручами и т. д. 
Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. 

Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых 

игр. 
Приучать к выполнению действий по сигналу. 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению 

(и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и 
несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил 

справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил кубики поровну).  

Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений 
между детьми (рассказывать о том, чем хорош каждый воспитанник, помогать 

каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его 

любят и пр.).  
Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений.  

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным 

и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок.  

Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть 
работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в 

разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную 

услугу. 

Ребёнок в семье и сообществе 

Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его 

прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду 

взрослым»). Формировать первичные представления детей об их правах (на 
игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в 

группе детского сада, дома, на улице, на природе (самостоятельно кушать, 

одеваться, убирать игрушки и др.). Формировать у каждого ребенка 
уверенность в том, что он хороший, что его любят.  

Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; 

девочки нежные, женственные).  
Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать 

первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, 

дочь и т. д.).  

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать 
игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.).  

Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его 

сотрудниками. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в 
помещениях детского сада. Закреплять навыки бережного отношения к вещам, 

учить использовать их по назначению, ставить на место.  

Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о 
себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. 

Формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка 

детского сада (как красиво смотрятся яркие, нарядные игрушки, рисунки детей 

и т. п.). Привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении 
группы, к созданию ее символики и традиций. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Культурно-гигиенические навыки.  
Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим 

внешним видом.  

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед 

едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.  
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Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и 

чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком.  
Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу 

понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться 

столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды.  

Самообслуживание.  
Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать 

аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в 

порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть аккуратным, 
опрятным.  

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после 

окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, 
протирать  

стол и т. д.)  

Общественно-полезный труд.  
Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться. 

Формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и 

желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).  

Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, 
понимать значение результатов своего труда для других; формировать умение 

договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, 

заботиться о своевременном завершении совместного задания. Поощрять 
инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.  

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и 

на участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; 

помогать воспитателю подклеивать книги, коробки.  
Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: 

аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить 

салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи).  

Труд в природе.  
Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными; поливать 

растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в 
кормушки (при участии воспитателя).  

В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной работе на 

огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к 

расчистке снега.  
Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее 

время; к подкормке зимующих птиц.  

Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок 
используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, 

относить в отведенное место).  

Уважение к труду взрослых.  
Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивая значимость их 

труда. Формировать интерес к профессиям родителей. 

Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе.  
Продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с 

явлениями неживой природы.  

Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с 
животными и растениями, о правилах поведения в природе.  

Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения».  

Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.  

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение 
ориентироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей 

местности.  

Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», 
«остановка общественного транспорта» и элементарными правилами поведения 

на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения.  
Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского.  
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Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их 

внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, 
«Полиция», трамвай, троллейбус, автобус). Знакомить со знаками дорожного 

движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта».  

Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте.  

Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Знакомить  с  правилами безопасного поведения во время игр. 

Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья.  

Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми 
электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.).  

Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), 

ножницами.  
Знакомить с правилами езды на велосипеде.  

Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми.  

Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и 
правилах поведения при пожаре 

«Познавательное 

развитие» 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество («много») 

может состоять из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, 
размера, формы; учить сравнивать части множества, определяя их равенство 

или неравенство на основе составления пар предметов (не прибегая к счету). 

Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни — красного 
цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих 

меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну».  

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами 

счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное 
только с одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее 

числительное ко всем пересчитанным предметам, например: «Один, два, три — 

всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1–2, 
2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4– 5, 5–5.  

Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться 

количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?».  
Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: 

«Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем 

зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3».  
Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей 

группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один 

(лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек 
тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» или: «Елочек больше (3), а 

зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков 

стало поровну: 2 и 2»).  

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить 
определенное количество предметов в соответствии с образцом или заданным 

числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). На основе счета 

устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, когда 
предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда 

они отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве.  

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине 
(длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине 

путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; 

отражать результаты сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее — 

короче, шире — уже, выше — ниже, толще — тоньше или равные (одинаковые) 
по длине, ширине, высоте, толщине).  

Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента 

длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего).  
Устанавливать размерные отношения между 3–5 предметами разной длины 

(ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной 

последовательности — в порядке убывания или нарастания величины. Вводить 

в активную речь детей понятия, обозначающие размерные отношения 
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предметов (эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) — пониже, 

эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.).  
Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, 

квадрате, треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки 

фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного анализаторов 
(наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.).  

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, 

треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: 

углы и стороны.  
Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: 

большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). 

Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: 
тарелка — круг, платок — квадрат, мяч - шар, окно, дверь - прямоугольник и 

др.  

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять 
пространственные направления от себя, двигаться в заданном направлении 

(вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); обозначать словами 

положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня 

дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки).  
Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит 

близко, а березка растет далеко).  

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их 
характерных особенностях, последовательности (утро — день — вечер — 

ночь). Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра». 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

ПИД  
Продолжать знакомить детей с обобщенными способами исследования разных 

объектов с помощью специально разработанных систем сенсорных эталонов, 

помогать осваивать перцептивные действия. 
Формировать умение получать сведения о новом объекте в процессе его 

практического исследования. 

Формировать умение выполнять ряд последовательных действий в 
соответствии с задачей и предлагаемым алгоритмом деятельности.  

Учить понимать и использовать в познавательно-исследовательской 

деятельности модели, предложенные взрослым. 

Сенсорное развитие 
Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. 

Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и 

объектов, с новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее 
навыки обследования предметов и объектов. 

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех 

органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать 
чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи. 

Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, 

квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, 

оранжевый, фиолетовый, белый, серый). 
Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем 

прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, 

пушистое, жесткое, колючее и др.). 
Формировать образные представления на основе развития образного 

восприятия в процессе различных видов деятельности. 

Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества 

предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1-2 
качествам (цвет, размер, материал и т. п.). 

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно--

исследовательской деятельности, оказывать помощь в оформлении ее 
результатов и создании условий для их презентации сверстникам. Привлекать 

родителей к участию в исследовательской деятельности детей. 

Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление 
представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать 
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предметы по внешним признакам, группировать; составлять целое из частей 

(кубики, мозаика, пазлы). 
Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей 

(«Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и 

внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»). 
Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр 

(«Домино», «Лото»). 

Ознакомление с предметным миром 

Создавать условия для расширения представлений детей об объектах 
окружающего мира. Рассказывать о предметах, необходимых детям в разных 

видах деятельности (игре, труде, рисовании, аппликации и т. д.).  

Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, 
теплоход). 

Продолжать знакомить детей с признаками предметов, побуждать определять 

их цвет, форму, величину, вес.  
Рассказывать о материалах (стекло, металл, резина, кожа, пластмасса), из 

которых сделаны предметы, 

об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления 

предмета из определенного материала (корпус машин — из металла, шины — 
из резины и т. п.). 

Ознакомление с социальным миром 

Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого 
труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода. 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. 

Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, 

теплоход). 
Формировать первичные представления о школе. 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами 
поведения. 

Рассказывать о самых красивых местах родного города (поселка), его 

достопримечательностях.  
Дать детям доступные их пониманию представления о государственных 

праздниках.  

Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники, моряки, летчики). 
Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в 

сельской местности (с опорой на опыт детей).  

Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, 
продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать представления о трудовых 

действиях, орудиях труда, результатах труда. 

Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования. 
Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых 

красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. 

Дать детям доступные их пониманию представления о государственных 

праздниках. 
Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники, моряки, летчики). 

Ознакомление с миром природы 
Расширять представления детей о природе. 

Знакомить с домашними животными, декоративными рыбками (с золотыми 

рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые 

попугайчики, канарейки и др.). 
Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, 

черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы 

продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; 
ящерица очень быстро бегает). 

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, 

жук, божья коровка). 
Расширять представления о фруктах (яблоко, груша, слива, персик и др.), 
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овощах (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодах (малина, 

смородина, крыжовник и др.), грибах (маслята, опята, сыроежки и др.). 
Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, 

фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами 

ухода за ними. 
Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). 

В процессе опытнической деятельности расширять представления детей о 

свойствах песка, глины и камня. 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, 
голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, 

животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.). 
Учить детей замечать изменения в природе. 

Рассказывать об охране растений и животных. 

Сезонные наблюдения 
Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, 

осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. 

Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы 

(похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). Привлекать к 
участию в сборе семян растений. 

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и 

зимний пейзажи. Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 
Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь 

зимующим птицам, называть их. Расширять представления детей о том, что в 

мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают. 

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на 
лыжах, лепка поделок из снега. 

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: 

солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, 
распустились подснежники, появились насекомые. Рассказывать детям о том, 

что весной зацветают многие комнатные растения. Формировать представления 

детей о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. Учить 
наблюдать за посадкой и всходами семян. Привлекать детей к работам в 

огороде и цветниках. 

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое 

чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. 
В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о 

свойствах песка, воды, камней и глины. Закреплять знания о том, что летом 

созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают 
детеныши. 

«Речевое развитие» Развивающая речевая среда.  

Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих 

за пределы привычного им ближайшего окружения. 
Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно 

отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать 

логично и понятно высказывать суждение. 
Способствовать развитию любознательности. 

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, 

как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое 
недовольство его поступком, как извиниться. 

Формирование словаря.  

Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о 

ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, 
событиях, не имевших места в их собственном опыте. 

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, 

материалов, из которых они изготовлены. 
Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, 

глаголы, наречия, предлоги. 

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, 

характеризующие трудовые действия. 
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Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета 

(слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто 
используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, 

этот) более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы 

(чистый — грязный, светло — темно). 
Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, 

овощи, животные и т. п.). 

Звуковая культура речи.  

Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, 
отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. 

Развивать артикуляционный аппарат. 

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение 
слов и словосочетаний. 

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, 

начинающиеся на определенный звук. 
Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи.  

Продолжать формировать у детей умение согласовывать слова в предложении, 

правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного 
числа существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), 

употреблять эти существительные в именительном и винительном падежах 

(лисята — лисят, медвежата — медвежат); правильно употреблять форму 
множественного числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, 

туфель). 

Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых 

глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных 
(пальто, пианино, кофе, какао). 

Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично 

подсказывать общепринятый образец слова. 
Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды слож-

носочиненных и сложноподчиненных предложений. 

Связная речь.  
Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно 

для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. 

Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в 

составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием 
раздаточного дидактического материала. 

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и 

динамичные отрывки из сказок. 

Приобщение к художественной литературе 

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; 

запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, 
используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно 

воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям. 

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, 

стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению. 
Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении. 

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию 

детей иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, как 
важны в книге рисунки; показывать, как много интересного можно узнать, 

внимательно рассматривая книжные иллюстрации. Познакомить с книжками, 

оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным. 

 

«Художественно – 

эстетическое развитие» 

 

Приобщение к искусству 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять 

выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 
предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании 

произведений музыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 
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действительности в художественных образах (литература, музыка, 

изобразительное искусство). 
Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), 

песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное 

искусство), здание и соооружение (архитектура). 
Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, 

величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы 

в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Изобразительная деятельность 
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, 

лепить, вырезать и наклеивать. 
Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности. 

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том 
числе с помощью рук. 

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, 

народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе 
развития творчества. Учить детей выделять и использовать средства 

выразительности в рисовании, лепке, аппликации. 

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в 
рисовании, лепке, аппликации. 

Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. 

Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 
окончании работы убирать все со стола. 

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные 
предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и 

тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, 

цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег 
и т. д.). 

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, 

овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении 

частей. 
Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. 

Направлять внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: 
дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. 

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и 
оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); 

формировать представление о том, как можно получить эти цвета. Учить 

смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. 

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные 
цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира. 

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной 

мелок; использовать их при создании изображения. 
Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и 

штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); 

ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы 

контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — 
концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть перед 

использованием краски другого цвета. К концу года формировать у детей 

умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. 
Формировать умение правильно передавать расположение частей при 

рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по 

величине. 
Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать 
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декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. 

Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития 
эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания 

узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные 

детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). 
Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы 

городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть 

цвета, используемые в росписи. 

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение 
лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы 

лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким 

оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из 
целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). 

Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. 

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой 
формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление 

украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Закреплять приемы аккуратной лепки. 

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и 
расширяя возможности создания разнообразных изображений. 

Формировать у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. 

Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой 
сначала коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос 

изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). 

Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника 

путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в 
аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. 

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов 

(птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) 
из готовых форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две 

или четыре части (круг — на полукруги, четверти; квадрат — на треугольники 

и т. д.). 
Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Поощрять проявление активности и творчества. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, 
детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, 

тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их 

форму и расположение по отношению к самой большой части. 
Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать умение 
устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие 

сооружения дети видели. 

Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и 

соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное 
расположение этих частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху 

— перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. д.). 

Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), 
соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же 

домик, но высокий»). 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, 

использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 
Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги 

пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому—
окна, двери, трубу; к автобусу—колеса; к стулу—спинку). 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, 

веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики 
и т. д.). Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять 
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в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

Музыкальная деятельность 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, 
вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений. 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию 

основ музыкальной культуры. 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца). 

Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. 

Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, 

громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте 

(высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). 

Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. 

Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, 

петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с 

инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной 

песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 

кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей 

навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки. 

Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной 

формой музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение 

по одному и в парах. 

Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на 

носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений 

(кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и 

пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). 

Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. 
Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение 
подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, 

барабане, металлофоне. 

 

Промежуточные планируемые результаты освоения Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений по образовательной технологии 

«Социокультурные истоки»: 

 Содержание  и  предполагаемые  способы  взаимодействия  выстроены  с  учетом  возрастных  

особенностей  детей  дошкольного  возраста  и усложняются в соответствии с изменением 

основных психических процессов, свойств и функций личности. 

 Содержательная основа программы:  система понятий и категорий, которые позволяют 

сформировать у детей целостное представление о ближайшей социокультурной среде, в 

которой они живут и развиваются, подвести их к пониманию существования внутреннего мира 

человека и взаимосвязи прошлого, настоящего и будущего. 
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Возраст детей 

 

Задачи 

 

Содержание 

 

Активные 

формы 
обучения 

Средний  

дошкольный  

возраст  
от 4 до 5 лет 

Первоначальное 

прочувствованное 

восприятие детьми  
ближайшей 
социокультурной  

среды  и деятельности 
человека в ней. 

Развитие  

способности  
следовать 

нравственным  

нормам  и  правилам 

на  основе 
формирующейся у 

детей потребностей  в  

социальном 
соответствии.   

Развитие способности  

чувствовать 
эмоциональное  

состояние 

окружающих  и  быть 

благодарными, 
заботливыми, 

внимательными  к  

родителям  и другим 
близким людям. 

РОДНОЙ ОЧАГ. 

Дружная семья. Родные люди. Семья. Взаимная 

любовь. Все вместе – так и душа на месте. 
Домашнее  тепло. Проявление  душевной  

доброты.  Родной  дом. Внимание. Забота. Мир. 

Счастье. 
Дорога добра. Родной дом –  начало всех путей и 

дорог. Какие из них можно  назвать  добрыми?  

Добрый  пример  и  похвала  –  основание доброго 
опыта. 

Родные  просторы. Поле,  лес,  река  –  

прекрасный  мир  природы.  Что ты  чувствуешь,  

являясь  частью  этого  мира?  Сказочные  образы. 
Сказочный лес. 

Добрая забота. Братья наши меньшие. Доброта. 

Забота. 
Праведный  труд. Труд  –  основа  жизни  семьи.  

На  земле  жить  –людям  пользу  приносить.  

Труд  земной.  Труд  души.  Каким  добрым делам 
научили тебя взрослые? 

Любимая  сказка. Чудесный  мир  сказки.  

Сказочный  герой.  Почему взрослые и дети 

любят сказки? 
Благодарное слово идет от доброго, любящего 

сердца.  Родительская любовь. Душевное тепло. 

Любимая игрушка. 
Светлый  праздник. Радостный  день.  Веселый  

хоровод.  Русская березка. Святой храм 

Ресурсный 

круг 

 

Промежуточные планируемые результаты освоения Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений по образовательной программе «Феникс» шахматы для 

дошкольников 

 

Возраст детей Содержание (в совместной деятельности взрослого и ребенка) 

Средний дошкольный 

возраст 

от 4 до 5 лет 

Воспитывать интерес к игре в шахматы. 

Познакомить с комплектом раздаточного материала и спортивным 

инвентарем. 

Сформировать представления о правилах размещения шахматной доски 

между партнерами. 

Познакомить с шахматными фигурами, расстановкой фигур перед 

шахматной партией. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1.ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО РП 

Описание образовательной деятельности представлено в подразделе 2.1. ООПДО ДОУ. 

 

2.2. ОПИСАНИЕ ВАРИАТИВНЫХ ФОРМ, СПОСОБОВ, МЕТОДОВ И СРЕДСТВ 

РЕАЛИЗАЦИИ РП 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации РП воспитания ДОУ 

представлено в подразделе 2.2 ООПДО ДОУ. 

 

Выбор вариативных форм, способов, методов и средств реализации ООПДО осуществляется с 

учётом образовательных потребностей и зависит от:  
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 возрастных особенностей воспитанников; 

 их индивидуальных и особых образовательных потребностей; 

 личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей; 

 степени организации деятельности воспитанников (непрерывная образовательная деятельность, 

деятельность в режимных моментах, свободная деятельность детей и пр.).  

Образовательная деятельность в ДОУ осуществляется на комплексно-тематическом принципе. 

Построение образовательной деятельности вокруг одной центральной темы дает большие возможности 

для развития детей. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. Цель введения основной 

темы периода - интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления 

детской деятельности по образовательным областям. Введение похожих тем в различных возрастных 

группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста.  

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению ООПДО осуществляется по 

следующим структурным компонентам – совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности детей в центрах активности. Решение образовательных задач в рамках 

совместной деятельности взрослого и детей осуществляется в ходе непрерывной образовательной 

деятельности и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в процессе режимных моментов, 

индивидуальной работе (таблица 5). 

 

 

 

 



24 

Таблица 5 

Совместная деятельность Самостоятельная деятельность Индивидуальная работа 

Воспитание и обучение в режимных моментах Предполагает свободную 

деятельность воспитанников в 

условиях созданной педагогами (в 

том числе совместно с детьми) 

развивающей предметно-

пространственной среды. 

Обеспечивает выбор каждым 

ребенком деятельности по 

интересам; позволяет ему 
взаимодействовать со сверстниками 

или действовать индивидуально. 

Содержит в себе проблемные 

ситуации и направлена на 

самостоятельное решение ребенком 

разнообразных задач. Позволяет на 

уровне самостоятельности освоить 

(закрепить, апробировать) материал, 

изучаемый в совместной 

деятельности со взрослым.  

 двигательная 

активность в течение дня; 

 игра; 

 самостоятельные и 

спортивные игры и 

упражнения 

 сюжетно-ролевая игра; 

 игры с правилами; 

 творческие игры. 

 продуктивная 

деятельность; 

 самостоятельная 

деятельность в книжном 

уголке и в театральном уголке 

(рассматривание, 

инсценировка) 

 самостоятельная 

изобразительная деятельность; 

 самостоятельная 
конструктивная деятельность. 

Деятельность педагога, 

осуществляемая с учетом 

особенностей развития каждого 

ребенка. 

Режимные моменты занимают 

значительную часть времени 

пребывания детей в детском 

саду. Режимные моменты в 

целом структурируют время 

ребенка, разбивая его на 

знакомые ему ситуации, что 

важно для формирования 

устойчивой картины миры, в 
которой ребенок способен 

ориентироваться и 

использовать как отправную 

точку в своей активности. 

 утренний прием детей; 

 утренняя гимнастика; 

 дежурство; 

 подготовка к приему пищи; 

 прием пищи; 

 утренний круг; 

 игры, занятия; 

 подготовка к прогулке; 

 прогулка; 

 подготовка ко сну, дневной 

сон; 

 постепенный подъем, 

профилактические физкультурно-

оздоровительные процедуры; 

 вечерний круг; 

 уход детей домой 

Воспитание и обучение в процессе детской деятельности 

Воспитательно-

образовательный процесс 

должен строиться с учетом 

контингента воспитанников, их 
индивидуальных и возрастных 

особенностей, социального 

заказа родителей. При 

организации воспитательно-

образовательного процесса 

необходимо обеспечить 

единство воспитательных, 

развивающих и обучающих 

целей и задач, при этом следует 

решать поставленные задачи, 

избегая перегрузки детей, на 
необходимом и достаточном 

материале, максимально 

приближаясь к разумному 

«минимуму».  

 непрерывная 

образовательная деятельность; 

 обогащенные игры в 
центрах активности; 

 проектная деятельность; 

 образовательное событие 
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Выбор педагогами форм организации образовательной деятельности зависит от:  

 количества воспитанников (индивидуальные, подгрупповые, фронтальные); 

 степени интеграции (интегрированные, с доминирующей образовательной областью (занятие по 

развитию речи, по ознакомлению с окружающим, по рисованию и др.); 

 ведущего метода и/или совокупности методов в целом (ознакомительное, экспериментирование, 

формирование определённых навыков и др.); 

 сюжетообразующего компонента (пространство, основной идейный и эмоциональный тон). 

Формы организации образовательной деятельности представлены в таблице 13. 

Таблица 6 

Формы 

организации 
Особенности 

Индивидуальная Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), однако 

требует от ребенка больших нервных затрат; создает эмоциональный дискомфорт; 
неэкономичность обучения; ограничение сотрудничества с другими детьми. 

Групповая 

(индивидуально-
коллективная) 

Группа делится на подгруппы. Число занимающихся может быть разным – от 10 до 12, в 

зависимости от уровня обученности детей. Основания для комплектации: общность 
интересов, уровни развития. При этом педагогу, в первую очередь, важно обеспечить 

взаимодействие детей в процессе обучения. 

Фронтальная Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание. При этом содержанием 

обучения организованной образовательной деятельности может быть деятельность 
художественного характера. 

Достоинствами формы являются четкая организационная структура, простое 

управление, возможность взаимодействия детей, экономичность обучения; недостатком – 
трудности в индивидуализации обучения. 

Совместная деятельность отличается наличием партнёрской позиции взрослого и партнёрской 

формой организации (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, 

перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание 

индивидуальной, подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками. Совместная 

образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов - это деятельность, в 

которой решение образовательных задач по всем основным направлениям развития сопряжено с 

одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми 

Формы организации совместной деятельности с детьми представлены в таблице 7. 

Таблица 7 

Формы 

организации 
Особенности 

Игра  Форма отражения детьми окружающей их жизни. В игре дети, прежде всего, 

отражают действия людей, их отношение к предметам, труду, искусству, бытовые и 

общественные взаимоотношения. Игра не остается неизменной – она развивается и 
усложняется по мере расширения связей ребенка с окружающим миром и расширения 

круга представлений под влиянием обучения и воспитания. 

Дидактическая игра Основой является познавательное содержание, которое реализуется в игровом 
замысле, игровых действиях, игровых правилах, результате игры. Замысел имеет 

форму задачи, в которой даны лишь некоторые условия и по ним требуется решить 

задачу. Игровые действия – действия, которые производят дети в игре. Чем они 

разнообразнее и богаче, тем большее количество детей участвует в игре и тем 
интереснее сама игра. Игровые действия, выполняемые педагогом, позволяют 

руководить игрою через «пробный ход», иногда через роль и направлять игру в ходе 

самой игры. Каждая дидактическая игра имеет правила, которые обусловлены 
содержанием игры, игровым замыслом и вместе с тем выполняют большую роль – 

определяют характер и способ действий, организуют и направляют поведение, 

взаимоотношение детей в игре. Правила, используемые в дидактической игре, 

являются критерием правильности игровых действий, их оценки. Усвоение детьми 
правил в игре способствует развитию навыков самостоятельности, контроля и 
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самоконтроля. Каждая дидактическая игра имеет определенный результат, который 

является финалом игры. Результат игры всегда является показателем уровня 
достижений детей или в усвоении знаний, или в характере умственной деятельности, 

в уровне и характере взаимоотношений детей. Своеобразие дидактической игры как 

игровой деятельности заключается в том, что взаимоотношения воспитателя с детьми 
и детей между собой имеют характер именно игровых взаимоотношений. 

Дидактическая игра способствует обучению, выполняет функцию практической 

деятельности, в которой дети применяют полученные знания, обнаруживают их 

недостаток, и в этом отношении игра выполняет сигнализирующую функцию. 
Дидактическая игра является незаменимым средством в преодолении нарушений и 

отклонений в развитии детей. 

Сюжетная игра Ребенок, совершая условное игровое действием, обозначает воображаемое явление 
или событие. Формирование игровой деятельности предполагает поэтапную передачу 

детям постепенно усложняющихся способов построения игры. В младшем 

дошкольном возрасте это ролевое поведение, а в старшем – сюжетосложение. 

Построение сюжета игры представляет собой постоянный переход из совершения 
условных игровых действий к обозначению смысла этих действий и обратно, т.е. 

выполняя функции планирования развертывания сюжета и согласования их с 

намерениями других играющих. Первичным и наиболее простым является 
обозначение и развертывание действий с предметами в игре. Следующий способ – 

ролевое поведение реализуется за счет обозначения и осуществления условной 

ролевой позиции. Условные предметные действия при этом становятся вторичны и 
подчиняются роли. Третьим способом является сюжетосложение (игра-

фантазирование), который заключается в развертывании в игре целостных, связанных 

друг с другом ситуаций, характеризующихся сложным и многообразным 

содержанием, и которые могут строиться различным образом. Являясь особой 
субкультурой детства, образцы способов построения сюжета передаются от старших 

поколений детей к младшим в естественном процессе их совместной игры. 

Источником содержания игр является: семья, общественные события, поведение, 
поступки окружающих и др.  Руководство воспитателя игрой направлено, прежде 

всего, на отбор того содержания, которое может быть использовано в игре и окажет 

на детей благоприятное воспитательное воздействие. 

Творческая игра Особенностью творческой игры является наличие замысла, сюжета, ролей, игровые 
действия, речевое общение детей в процессе игры, коллективный характер игры. Для 

творческой игры характерен ярко выраженный процесс воображения. Без 

воображения творческая игра невозможна, потому что именно силой воображения 
детей создаются обстоятельства, образы, воспроизводимые в игре. Воображение 

создает возможность сочетать в игре обычное с необычным, и придает ей ту 

своеобразную прелесть, которая неповторима ни в какой другой деятельности. 

Игровые ситуации   с игрушками-аналогами позволяют провести сопоставление реального объекта 

с игровым аналогом (по внешнему облику и способу функционирования (поведения). 

 с литературными персонажами построены на использовании кукол, которые 
являются персонажами сказок и могут, вовлекая детей в общение с ними, 

активизировать познавательную деятельность, обобщить и закрепить полученные 

знания. 

Игры-путешествия В процессе которых дети выступают в качестве путешественников, экскурсантов, 

туристов, воспроизводят ситуации экологического наблюдения и исследования, 

обсуждают и решают проблемные ситуации, систематизируют свои впечатления в 

продуктивных видах детской деятельности (лепке, аппликации, рисовании). 

Игра-драматизация Своеобразие заключается в том, что по сюжету сказки или рассказа детьми 

выполняются определенные роли и воспроизводятся все события в их 

последовательности. Являются разновидностью творческих игр, потому что в их 

основе лежит творческое воспроизведение образа, действия. В этих играх дети 
усваивают идейное содержание того или иного произведения, логику и 

последовательность событий, их развитие и причинную обусловленность, и все это 

содействует как социально-личностному и коммуникативному, так и 
познавательному развитию. Содержанием игр драматизаций являются сказки, басни, 

стихи, рассказы. Дети говорят языком героя сказки, усваивают замечательный по 

содержанию и выразительности родной язык, объединены общими переживаниями, 
учатся согласованным действиям, умеют подчинять свои непосредственные желания 
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интересам коллектива.  Воспринимаются детьми как спектакли, доставляют им много 

радости.  Применяется соответствующая атрибутика, костюмы, символика 

Строительная 

(конструктивная) игра 

В основе строительных игр лежит конструктивная деятельность детей. Строительная 

игра является средством закрепления представлений детей о пространстве, о 

геометрических телах, о соотношении частей. В строительных играх имеется игровой 

замысел, реализация которого требует предварительного обдумывания: из чего 
сделать постройку, какой нужен материал, в какой последовательности должно идти 

строительство. Все это требует от ребенка аналитической и синтетической 

деятельности, что способствует развитию конструктивного мышления. В играх дети 
практически овладевают словарем, называя понятия, выражающие названия 

геометрических фигур, пространственные отношения. В конструктивных играх дети 

отражают явления общественной жизни: строят дома, дороги, мосты, вокзалы, 
магазины и др. Большое значение в развитии конструктивно-строительных игр имеют 

знания и навыки, которые дети получают в процессе непосредственно 

образовательной деятельности. Современные исследования показывают, что детям 

старшего дошкольного возраста доступна конструктивная деятельность не только по 
модели образцу, но и по простому техническому рисунку, по творческому замыслу 

Игра с правилами Имеет свои культурные формы, классифицируемые по кругу задействованных в них 

компетенций. 
Игра на физическую компетенцию подразумевает конкуренцию на подвижность, 

ловкость, выносливость. Усложнение игр с правилами на физическую компетенцию 

осуществляется в соответствии с функциональной возможностью осуществлять 

детьми игру самостоятельно.  
1) Игра с параллельными действиями играющих, в которой дети одновременно 

выполняют одинаковые действия по сигналу ведущего. Это является очень важным 

для формирования у детей способности к соблюдению элементарного правила. Игра 
имеет аналогичную структуру: взрослый подаёт определенный сигнал, а дети 

параллельно выполняют заранее оговоренные действия, в чем и заключается 

выполнение правила игры. Сюжет игры должен быть предельно прост, и не должен 
заслонять от детей основную цель игры – выполнение действий по сигналу взрослого. 

Сигнал должен быть краток и не должен содержать стихотворных форм длиннее 

двустишья.  

2) Игра с поочередными действиями играющих, в процессе которых у детей 
осуществляется простейшее взаимодействие, основанное на слаженном повторении 

партнерами своих действий. Содержание этих действий может быть самым 

разнообразным. Очевидно, как считают современные исследователи детской игры, 
это и есть прототип любой совместной формы игры, сюжетной или с правилами, и 

для формирования этого вида деятельности он необходим. 

3) Игра, в которой ведущий не принимает непосредственного участия в игре – 

способ формирования умений играть самостоятельно, прежде всего, означает 
способность каждого из детей выполнить роль ведущего. Это качество появляется у 

детей не сразу. Для его формирования необходимо предлагать детям игры понятного 

им содержания и со все усложняющейся структурой. Первоначально, игра также 
проигрывается со взрослым, для того, чтобы дети запомнили основные правила игры. 

Затем, выполнив в одном цикле роль ведущего, взрослый предлагает детям 

самостоятельно выбрать ведущего в следующем цикле игры. Для выбора он 
предлагает использовать жеребьевку. 

4) Игры, в которых ребенок выполняет роль ведущего и водящего;  

 игра на умственную компетенцию (внимание, память, комбинаторика). В игры с 

правилами на умственную компетенцию (шашки, шахматы и аналогичные игры) 

ребенок обучается играть взрослым в самом конце дошкольного детства. 
Самостоятельная игра в данный тип игр возможна только в том случае, если у 

ребенка сформированы представления о выигрыше и общих правилах для всех 

играющих;  

 игра на удачу, где исход игры определяется вероятностью, и не связан со 
способностями играющих.  

Игра с правилами во всей своей полноте (соблюдение формализованных правил, 

ориентация на выигрыш) складывается у ребенка не сразу, а постепенно, на 
протяжении всего дошкольного детства. В возрасте 2-4 лет ребенок начинает 

осваивать действия по правилу, затем, в возрасте 4-5 лет у него появляются 
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представления о выигрыше в рамках игры, построенной на готовых правилах, и в 

возрасте 6-7 лет ребенок приобретает способность видоизменять правила по 
предварительной договоренности с другими играющими. Реализация всех указанных 

этапов возможна только в том случае, если взрослый своевременно будет знакомить 

ребенка с характерными для дошкольного детства культурными формами игр с 
правилами. Сначала это должны быть простейшие подвижные игры и игры на 

ловкость, затем игры на удачу, способствующие ориентации ребенка на выигрыш, и, 

в завершении дошкольного детства – игры на умственную компетенцию. 

Продуктивная 

деятельность 

Подразумеваются репрезентирующие (моделирующие) виды деятельности, 
доступные дошкольнику. Это рисование, конструирование, лепка, аппликация и 

различные синтетические, комплексные формы. Во многом, продуктивная 

деятельность переплетается с сюжетной игрой. Но, в тоже время, продуктивная 
деятельность имеет существенное отличие от сюжетной игры. Вне зависимости от 

используемых материалов продуктивные виды деятельности представляют собой 

созидательную работу, направленную на получение предметно оформленного 

результата, соответствующего в той или иной степени начальному замыслу, в чем и 
заключается их развивающий смысл. Основы продуктивного целеполагания 

закладываются у ребенка в раннем возрасте. В продуктивной деятельности 

происходит дальнейшее развитие целеполагания и произвольной организации 
деятельности. Между отдельными целями создания чего-либо появляется осознанная 

связь. Ребенок делает из конструктора автомобиль, а затем, строит для нее гараж. 

Появляется интерес к образцам, который поддерживается и развивается за счет 
способности их воспроизводить. Ребенок начинает объективно оценивать результат 

своей работы, сравнивать его с мысленным, идеальным результатом и аналогичными 

продуктами, сделанными другими людьми. В результате, дошкольник готов 

овладевать новыми культурными способами, позволяющими достичь наилучшего 
результата – правильно держать кисть и карандаш, овладевать новыми приемами их 

использования. Поначалу, желание овладеть новым навыком целиком опосредовано 

конечной целью ребенка. Например, желая нарисовать действительно круглое колесо 
у автомобиля, он будет тренировать так называемые круговые движения. Содержание 

деятельности условно можно разделить на четыре вида: работа по образцам, работа с 

незавершенными продуктами, работа по графическим схемам, и работа по 

словесному описанию цели. 

Работа по образцам Представляет собой работу ребенка по образцам, предложенных ему взрослым. Это 

могут быть плоскостные изображения, требующие копирования, объемные 

нерасчлененные образцы, требующие анализа составляющих его элементов. 

Работа по 

графическим схемам 

В совместной деятельности взрослый предлагает ребенку различные схемы (чертежи, 
схемы и др.), по которым тот должен воспроизвести плоскостные изображения или 

объемные конструкции. Также это могут быть пооперационные схемы различных 

типов. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Представляет собой активность, направленную на постижение окружающего мира. К 

старшему дошкольному возрасту познавательно-исследовательская деятельность 

начинает носить целенаправленный характер, со своими мотивами и целями. 

Познавательно-исследовательская деятельность сопровождает игру, продуктивную 
деятельность, вплетаясь в них в виде ориентировочных действий, опробования 

возможностей различных материалов, обдумывания и рассуждения об окружающих 

вещах и явлениях. По мере развития психофизиологических функций ребенка 
познавательно-исследовательская деятельность становится все сложнее. Развитие 

восприятия, мышления, речи дает возможность сместиться с изучения 

непосредственно окружающих его вещей к более отвлеченным предметам. 
Естественными формами познавательно-исследовательской деятельности 

дошкольника являются непосредственные действия с предметами и вербальные 

формы исследования. Дошкольник в познавательно-исследовательской деятельности, 

не только расширяет свои представления об окружающем, но и овладевает 
характерными для данной культуры способами упорядочения опыта, что позволяет 

ему в старшем дошкольном возрасте иметь достаточно целостные представления об 

окружающем мире. 

Экспериментальная 

деятельность 

Направлена на то, чтобы воспитать у дошкольника потребность и интерес к самому 

процессу познания, не бояться ошибаться, стремиться преодолевать трудности, 

находить самостоятельный путь решения познавательных задач и желать достижения 
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поставленной цели. Неоценимую помощь в усвоении культурных и научных 

ценностей и способов познания оказывает знакомство детей с открытиями 
человечества. Ряд таких открытий становится затем предметом специального 

изучения ученых – математиков, астрономов, географов и других. Детей интересует: 

как люди научились считать, вычислять, кто придумал цифры, кто изобрел часы, 
счеты, калькуляторы, компьютер, как составили календарь, появились приборы для 

измерения тканей, площадей, жидкостей, сыпучих веществ, какие задачи решали в 

старину. Каждый из этих вопросов составляет «цепочку» рассуждений, бесед, 

наблюдений.  Например, на понятном для детей материале взрослые помогают 
изготовить действующие модели разных предметов, проследить историю их развития 

и преобразования. И, конечно, важен не конкретный ответ, а развивающий эффект, 

достигнутый в результате общения – возникновение познавательного интереса, 
развитие эвристического мышления, речи, сообразительности, расширение 

понятийного опыта и самостоятельности. 

Коллекционирование Доступно дошкольникам и весьма привлекательно для них.  Коллекционирование 

представляет собой собирание однородных предметов: книг, картинок, игрушек, 
предметов быта целевого назначения, предметов старины или искусства, образцов 

определенного производства и многое другое. Главное в коллекционировании не 

только собирание большого количества объектов или отыскание редких экземпляров, 
а их систематизация, а также расширение представлений о коллекционируемых 

предметах, их авторах, назначении, способах создания, истории «жизни» экспонатов 

коллекции. Процесс составления и пополнения коллекции, как правило, эмоционален, 
потому что коллекционированием занимаются тогда, когда им это очень интересно. 

Используются своеобразные тематики коллекционирования: «Подводный мир», 

«Народная игрушка», «Быт народов Севера», «Зеленая аптека», «Игрушки бабушек и 

дедушек» и др. В процессе «собирания» и обсуждения коллекции, дети определяют 
достоинства и недостатки каждого нового экспоната. Наблюдают за развитием 

человеческой мысли, анализируют, почему необходимо было совершенствовать тот 

или иной предмет. Находят объяснение выражению, послужившему названием темы. 
Делятся своими знаниями с родителями и другими детьми, знакомя их с 

«экспонатами своего музея». 

Занятие Занятие имеет целью не только сообщение и получение детьми знаний, но и 

организация их поведения, выражающее в умении активно участвовать в совместной 
деятельности, быть сдержанным, уважать интересы других. В ходе занятия 

формируются активность детей, умение слушать, наблюдать, проявлять инициативу. 

Проведение занятия осуществляется в соответствии с принципами дидактики: 
доступности, постепенности и последовательности, активности, наглядности в 

сочетании со словом, индивидуальным подходом к каждому ребенку.  Приемы и 

средства, используемые в процессе занятия: дидактическая игра, пояснение и показ, 

наблюдения, вопросы, беседа, игровые приемы, упражнение, сюрпризные моменты, 
проблемные ситуации, продуктивная деятельность и др. Продолжительность занятия 

для детей 4-ого года жизни – не белее 15 минут. В середине времени, отведенного на 

занятие, педагоги обязательно проводят физкультминутку. Перерывы между 
периодами занятий составляют не менее 10 минут. 

 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Рабочей программы и 

реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): 
Таблица 8 

№п/п Виды деятельности Формы организации детских видов деятельности 

1 Двигательная деятельность Основные формы организации ОД: 

 подвижные игры с правилами; 

 игровые упражнения; 

 соревнования; 

 спортивные игры. 

2 Игровая деятельность Основные формы организации ОД: 

 режиссерские игры; 
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 подвижные игры; 

 сюжетно-ролевые; 

 дидактические; 

 игры с правилами; 

3 Изобразительная 

деятельность 

Основные формы организации ОД: 

 проекты; 

 мастерские по изготовлению продуктов детского 

творчества; 

 игра; 

 досуг; 

4 Коммуникативная 

деятельность 

Основные формы организации ОД: 

 беседа; 

 ситуативный разговор; 

 речевая ситуация; 

 составление и отгадывание загадок; 

 игра; 

 ситуация общения; 

 викторина; 

 • решение ситуаций 

5 Самообслуживание и 

элементарный бытовой труд 

Основные формы организации ОД: 

 совместные действия (изготовление коллективного панно); 

 художественный труд; 

 хозяйственно-бытовой труд; 

 дежурство; 

 экскурсия; 

 проекты; 

 самообслуживание; 

 труд в природе. 

6 Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Основные формы организации ОД: 

 наблюдения; 

 экскурсии; 

 решение проблемных ситуаций; экспериментирование; 

 моделирование; коллекционирование; 

 проекты; 

 игры; 

 опытно-экспериментальная деятельность; 

7 Музыкальная деятельность Основные формы организации ОД: 

 слушание; 

 исполнение; 

 импровизация; 

 экспериментирование; 

 подвижные игры под музыку; 

 музыкально-дидактические игры; музыкально-ритмические 

движения; творческие игры; 

 музыкально-театрализованные игры. 

8 Восприятие художественной 

литературы и 

фольклора 

Основные формы организации ОД: 

 чтение; 

 обсуждение; 

 разучивание; 

 ответы на вопросы; 

 беседа; 

 пересказ; 
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 рассказ. 

9 Конструктивно-модельная 

деятельность 

Конструирование из разного вида конструкторов, модулей, 

природного материала, бумаги. 

 

Технические средства реализации ООПДО представлены в таблице 9. 

Таблица 9  

Наименование 

единицы 

Количество 

единиц 

Образовательная 

область 
Образовательные задачи 

Виды 

деятельности 
 

Кратность 

использования 

Интерактивная 

доска 

1 Познавательное 

развитие, 

социально-
коммуникативное 

развитие, речевое 

развитие 
 

Знакомство, развитие, 

обогащение и расширение 

знаний и представлений о 
предметах и явлениях 

окружающего мира. 

Повышение познавательной 
активности у детей с ОВЗ. 

Сенсомоторное развитие 

воспитанников с 
нарушением зрения 

НОД, 

совместная 

деятельность 
с детьми 

Ежедневно, 

средний 

дошкольный 
возраст – 5 мин 
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2.3. ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

КОРРЕКЦИИ НАРУШЕНИЙ РАЗВИТИЯ ВОСПИТАННИКОВ ГРУППЫ 

Содержание коррекционной работы направлено на обеспечение коррекции недостатков в 

физическом и психическом развитии различных категорий детей с ограниченными возможностями 

здоровья и оказание помощи детям этой категории в освоении основной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Содержание коррекционной работы обеспечивает: 

- Выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ), обусловленных недостатками в их физическом и психическом развитии; 

- Осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 

детям с ОВЗ с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей 

(в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

- Возможность освоения детьми с ОВЗ основной образовательной программы дошкольного 

образования и их интеграции в образовательном учреждении. 

С целью своевременного выявления и оказания квалифицированной помощи воспитанникам, 

испытывающим трудности в освоении ООПДО ДОУ разработана модель психолого-педагогического 

сопровождения образовательной деятельности в ДОУ (таблица 10).  

Освоение ООПДО ДОУ детьми с ОВЗ и/или инвалидностью, а также испытывающими трудности 

в освоении ООПДО, развитии и социальной адаптации, осуществляется по адаптированным 

образовательным программам (далее - АОП), разработанным индивидуально для каждого 

воспитанника указанных категорий
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Таблица 10 

№ п/п Направления работы Участники Сроки Ответственные 

1. Профилактика дезадаптации воспитанников    

1.1. 
Проведение адаптационных мероприятий (консультации, информирование 

и др.) детей 
Воспитанники, родители 

(законные представители)  
Сентябрь и по мере поступления Воспитатели, педагог-психолог 

1.2. Анализ адаптации воспитанников учреждения 
Воспитанники, родители 

(законные представители)  
Октябрь Педагог-психолог 

2. Профилактика отклоняющегося поведения 

2.1. 
Выявление детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, детей 

мигрантов, опекаемых детей и др.  
Родители   В течение года Педагог-психолог 

2.2. 
Составление программ сопровождения и реализация мероприятий для 

профилактики отклоняющегося поведения 
Воспитанники, родители По мере выявления детей Воспитатели, педагог-психолог 

3. Качество реализации ОПДО 

3.1. 
Проведение педагогической диагностики  

 

Воспитанники, родители 

(законные представители), 
педагоги 

Октябрь, май 
Воспитатели, учитель музыки, 

учитель ФК 

3.2. Заполнение карт индивидуального развития ребенка 
Воспитанники всех возрастных 

групп 
Октябрь, май 

Воспитатели, учитель музыки, 
учитель ФК 

4. Выявление воспитанников, испытывающих трудности в освоении ООПДО 

4.1. Проведение логопедической диагностики  
Воспитанники всех возрастных 

групп 
Сентябрь, апрель Учителя-логопеды 

4.2. Проведение психологической диагностики   
Воспитанники всех возрастных 

групп 
Сентябрь, апрель Педагог-психолог 

4.3. 
Выявление детей, нуждающихся в создании специальных образовательных 

условий 
Воспитанники всех возрастных 

групп 
В течение года 

Воспитатели, педагог-психолог, 
учитель-логопед, учитель-

дефектолог 

4.4. 
Направление детей в ТПМПК для определения специальных 

образовательных условий 
Воспитанники всех возрастных 

групп 
В течение года ППк 

4.5. 
Выявление категорий детей, нуждающихся в квалифицированной помощи 

(дети мигрантов, дети из многодетных семей, опекаемые дети, дети в 
трудной жизненной ситуации и пр. – далее дети группы риска) 

Дети группы риска   В течение года Воспитатели, педагог-психолог 

5. Оказание квалифицированной помощи детям, испытывающим трудности в освоении ООПДО 

5.1. 

Разработка и реализация программ сопровождения с целью оказания 

помощи детям, испытывающим трудности в освоении ООПДО, своем 
развитии и социальной адаптации  

Специалисты, воспитатели, 
родители 

В соответствии с планом работы 
Центра ППМС помощи   

Члены Центра психолого-

педагогической и медико-
социальной (ППМС) помощи 

5.2. 
Проведение коррекционно-развивающих занятий с детьми согласно плану 

сопровождения/индивидуальной программы реабилитации 
Дети группы риска 

В соответствии с расписанием 
занятий   

Специалисты Центра ППМС 
помощи 

5.3. 
Педагогическое просвещение родителей (законных представителей) по 
вопросам воспитания и обучения ребенка, испытывающего трудности в 

освоении ООПДО 

Родители (законные 
представители) 

В соответствии с 
индивидуальными программами 

сопровождения    

Специалисты центра ППМС 
помощи 

5.4. 
Индивидуальное консультирование педагогов по вопросам организации 
сопровождения детей, испытывающих трудности в освоении ООПДО 

Педагоги По запросу   
Специалисты центра ППМС 

помощи 

5.5. 
Анализ эффективности проведения мероприятий сопровождения детей, 

испытывающих трудности в освоении ООПДО 
Все участники образовательных 

отношений 
Май 

Специалисты центра ППМС 
помощи   
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2.4. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И 

КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК. 

 

Конкретное описание образовательной деятельности разных видов и культурных практик, с 

учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, 

 в которых осуществляется образовательная деятельность ДОУ, представлено в подразделе 2.4. 

ООПДО ДОУ. 

 

2.5. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

 

Описание способов и направлений поддержки детской инициативы, с учетом возрастных 

особенностей воспитанников, представлено в подразделе 2.5. ООПДО) ДОУ 

 

2.6. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С 

СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ ГРУППЫ 

 

Модель партнерского взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников, с учетом 

вариативных форм и методов сотрудничества, представлена в подразделе 2.6. ООПДО ДОУ. 

Взаимодействие с родителями по образованию детей при непосредственном вовлечении их в 

образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно 

с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи (п.3.2.5 

ФГОС ДО) (см. приложение 8, 9) 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ООПДО ДОУ В 

ГРУППЕ, ОБЕСПЕЧЕННОСТИ ГРУППЫ МЕТОДИЧЕСКИМИ МАТЕРИАЛАМИ И 

СРЕДСТВАМИ ОБУЧЕНИЯ ПО ООПДО ДОУ 

 

*Описание средств обучения по ООПДО ДОУ в соответствии с направлениями развития 

воспитанников, их возрастными особенностями, а также особенностями их психофизического 

развития, представлено в перечне игрового и учебно-методического оборудования ДОУ, ежегодно 

разрабатываемом по состоянию на начало финансового года и утверждаемом приказом заведующего 

ДОУ. 

 

Материально-технические условия реализации ООПДО соответствуют:  

 требованиям, определяемым в соответствии с санитарно-эпидемическими правилами и 

нормативами;  

 требованиям, определяемым в соответствии с правилами пожарной безопасности.   

 требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями детей; 

 требованиям к оснащенности развивающей предметно-пространственной среде (далее – РППС); 

 требованиям к материально-техническому обеспечению программы – наличие учебно-

методического комплекта, оборудования, оснащения (предметов).  

В ДОУ созданы необходимые условия для реализации ООПДО. В групповом помещении созданы 

условия для разнообразных видов активной деятельности детей: игровой, познавательной, трудовой, 

творческой. Подбор оборудования и материалов группы определяется особенностями развития детей 

конкретного возраста и характерными сенситивными периодами. Мебель подобрана по росту детей, 

промаркирована в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13. Расположение мебели, игрового и другого 

оборудования отвечает требованиям техники безопасности, санитарно – гигиеническим нормам, 

физиологии детей, художественно-эстетическим требованиям, принципам функционального комфорта. 

Материально-техническое оснащение представлено в паспорте группы и паспортах всех 

функциональных помещений. 
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Кроме группового помещения для успешной реализации Программы используются: 2 

музыкальных зала, физкультурный зал, медицинский кабинет, кабинеты педагога-психолога, учителя-

логопеда.  

На прогулках максимально используется территория МБДОУ: площадка для прогулок, 

спортивная площадка, участки для наблюдений, экспериментальной деятельности и трудовых действий 

детей (клумбы, зелёная зона). 

МБДОУ оснащено компьютерной техникой, которая используется для реализации Программы. 

*Все технические средства обучения, имеющиеся в дошкольном учреждении, соответствуют 

санитарно-гигиеническим нормам и требованиям, техническое оборудование имеет все необходимые 

документы и сертификаты качества и используются в соответствии с принципом необходимости и 

достаточности для организации образовательной работы. 

 

3.2.ОПИСАНИЕ  ОСОБЕННОСТЕЙ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ ГРУППЫ 

*Детализированный перечень оснащения развивающей предметно-пространственной среды 

образовательных помещений, используемых при организации и осуществлении образовательной 

деятельности с воспитанниками группы, представлен в паспортах соответствующих 

образовательных помещений 

Развивающая предметно-пространственная среда (РППС) обеспечивает реализацию Программы, 

соответствует требованиям ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям. При 

проектировании РППС учитывались особенности образовательной деятельности, социокультурные, 

экономические и другие условия, требования, используемых вариативных образовательных программ, 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и 

других сотрудников).  

В соответствии с ФГОС ДО РППС обеспечивает: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия 

детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков Интернет-

ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, 

формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в 

коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и 

прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, а 

также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности 

и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении 

своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость, как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 

 создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным национально-



36 

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том 

числе ограниченные) возможности здоровья. 

Гибкое зонирование пространства группы предполагает наличие различных пространств (зон, 

уголков, секторов, центров и т. п.) для осуществления свободного выбора детьми разных видов 

деятельности. Зоны трансформируются в зависимости от образовательных задач и индивидуальных 

особенностей детей, меняются, дополняются и объединяются.   

Зонирование пространства группы организовано с учетом всего времени пребывания детей в 

МБДОУ.  

Перечень зон для организации РППС:  

 для сюжетно-ролевых и режиссерских игр (театрализованная деятельность, ряжение, освоение 

социальных ролей и профессий и пр.); 

 для познавательной активности (экспериментирование с различными материалами, развитие 

речи, наблюдение за природными явлениями, развитие математических представлений и пр.); 

 для самостоятельной деятельности детей (конструирование из различных материалов, 

художественно-продуктивная деятельность, ознакомление с литературой, выставка детского 

творчества, центр патриотического воспитания и пр.); 

 для двигательной активности (спортивные игры, соревнования и пр.); 

 для настольно-печатных и развивающих игр (рассматривание иллюстрированного материала, 

дидактические игры и пр.); 

 для экспериментирования и наблюдения за природными явлениями (экспериментальная 

лаборатория, календарь природы); 

 для отдыха (уединение, общение и пр.). 

Центры активности организованы на основе интеграции содержания и видов деятельности 

по следующим направлениям: 

 Художественно-эстетическое развитие 

«Центр изобразительного искусства». В данном центре находится материал и оборудование для 

художественно-творческой деятельности: рисования, лепки и аппликации (бумага, картон, 

трафареты, краски, кисти, клей, карандаши, салфетки, ножницы, раскраски, глина, пластилин, 

дидактические игры и т. п.). Большинство из перечисленных материалов помещается в специально 

отведенном шкафу. По желанию ребенок может найти и воспользоваться необходимым, для 

воплощения своих творческих идей, замыслов, фантазии. К данному центру имеется свободный 

доступ. 

 Речевое развитие 

«Литературный центр» включает в себя книжный уголок. Содержание книжного уголка 

соответствует возрастным особенностям детей данного возраста, реализуемой в дошкольном 

учреждении образовательной программе. В нем находятся книги с художественными произведениями 

детских писателей, сказками и иные литературные формы по тематике недели. Главный принцип 

подбора книгоиздательской продукции – минимум текста – максимум иллюстраций. В книжном уголке 

помещается фотография писателя, с творчеством которого дети знакомятся в данный момент и его 

литературные произведения. 

 Познавательное развитие 

Центры организованы и представлены с учётом индивидуальных особенностей детей, их 

чувственного опыта, информационного багажа, т.е. теоретической и понятийной осведомлённости 

ребёнка. 

Подобранный наглядно-дидактический материал дает детям представление о целостной картине 

мира, о тесных взаимосвязях, и взаимодействии всех объектов. 

Центр «Математики» имеет важные развивающие функции. В данном центре располагаются 

нормативно — знаковый материал: магнитная доска, наборы карточек на сопоставление цифры и 

количества, наборы кубиков с цифрами и числовыми фигурами, представлены, как различные виды 

мозаик, так и современные пазлы. Достаточно широкий выбор игр на развитие мелкой моторики руки. 

При выборе игр предпочтение отдавалось способности игр стимулировать развитие детей. Такими 

играми являются развивающие Палочки Кюизенера, «Разрезной квадрат» Никитина, «Логические блоки 

Дьенеша» и др. Игровое оборудование создаёт насыщенную, целостную среду с достаточным 

пространством для игр. 

Центр решает следующие задачи: 
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 целенаправленное формирование у детей интереса к элементарной математической 

деятельности; 

 воспитание у детей потребности занимать свое свободное время не только интересными, но и 

требующими умственного напряжения, интеллектуального усилия играми; 

В данном центре размещен разнообразный занимательный материал с тем, чтобы каждый из 

детей смог выбрать для себя игру по интересам. 

В «Нравственно-патриотическом» центре помещена государственная символика родного 

города и России. В нем находятся пособия, отражающие: 

 многонациональность нашей Родины, иллюстрационный материал по ознакомлению детей с 

климатическими зонами России, образцы народного декоративно-прикладного искусства и т. д. 

Оформлен уголок родного края, в котором дети могут познакомиться с традициями, культурой 

и бытом жителей ХМАО. В уголок родного края входит художественная литература по 

краеведению, оформлен альбом «Мой город». 

«Центр конструирования» занимает основное место в нашей группе. Он содержит конструкторы 

различного вида. Данную деятельность можно проводить в любом месте группы. Воспитанники 

самостоятельно при реализации своих замыслов используют схемы и модели построек. Центр дополнен 

мелкими игрушками для обыгрывания. Мобильность данного центра позволяет детям разворачивать 

сюжет игры за его пределами. Это позволяет детям комфортно чувствовать себя в любом уголке 

группы. 

«Музыкально — театрализованный» центр - это важный объект развивающей среды, поскольку 

именно театрализованная деятельность помогает сплотить группу, объединить детей интересной идеей. 

В театре дошкольники раскрываются, демонстрируя неожиданные грани своего характера. Здесь 

размещаются: ширма, различные виды театров. Дети — большие артисты, поэтому с радостью 

участвуют в постановках и с удовольствием выступают в роли зрителей. Он представлен различного 

вида театрами (кукольный, теневой, настольный, бибабо, пальчиковый). Здесь размещены маски, 

атрибуты для разыгрывания сказок, элементы костюмов для персонажей, декорации дети 

изготавливают самостоятельно. 

Центр «Юные исследователи». Процесс познания, освоение новых знаний очень важны для 

детей, поэтому в группе не должно быть четкой границы между обыденной жизнью и 

экспериментированием, ведь экспериментирование не самоцель, а только способ ознакомления детей с 

миром, в котором им предстоит жить. В центре экспериментальной деятельности имеется: 

 место для постоянной выставки, где размещают музей, различные коллекции, экспонаты, 

редкие предметы (раковины, камни, кристаллы, перья и т. п.); 

 место для приборов; 

 место для хранения материалов (природного, «бросового»); 

 место для проведения опытов; 

 место для неструктурированных материалов (песок, вода, опилки, стружка, пенопласт и 

др.); 

 компонент стимулирующий - разнообразные сосуды из различных материалов 

(пластмасса, стекло, металл, керамика) разной конфигурации и объема; 

 сита, воронки разного размера и материала; 

 природный материал: камешки, глина, песок, ракушки, шишки, перья, мох, листья и др.; 

 утилизированный материал: проволока, кусочки кожи, меха, ткани, пластмассы, пробки и 

др.; 

 технические материалы: гайки, скрепки, болты, гвоздики и др.; 

 разные виды бумаги: обычная, картон, наждачная, копировальная и др.; 

 красители: пищевые и непищевые (гуашь, акварельные краски); 

 медицинские материалы: пипетки, колбы, деревянные палочки, шприцы (без игл), мерные 

ложки мензурки, резиновые груши и др.; 

 прочие материалы: зеркала, воздушные шары, масло, мука, соль, сахар, цветные и 

прозрачные стекла, и др. 

 Социально-личностное развитие 

Происходит формирование у детей основ культуры общения, закрепления знаний об 

окружающей действительности и жизни в социуме, через решение проблемных ситуаций через 

игровую, театрализованную деятельность, ОБЖ. 
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В центре «Сюжетно – ролевых игр» оборудование и пособия размещены таким образом, чтобы 

дети могли легко подбирать игрушки, комбинировать их «под свои игровые творческие замыслы». 

Игровой материал помещен в коробки с условными обозначениями, дети по своему желанию выбирают 

сюжет будущей игры, и переносят игровой материал в удобное для них место, для свободного 

построения игрового пространства. Универсальные игровые макеты располагаются в местах, 

легкодоступных детям. Макеты переносные (чтобы играть на столе, на полу, в любом удобном для 

ребенка месте). Тематические наборы мелких фигурок-персонажей размещается в коробках, поблизости 

от макетов (так, чтобы универсальный макет мог быть легко и быстро «населен», по желанию 

играющих). 

Центр «Безопасности» отражает безопасность дома, на улице (ПДД) и пожарную безопасность. 

Он оснащён необходимыми атрибутами, игрушками, дидактическими играми. Хорошим дидактическим 

пособием служит специально оборудованный столик с разметкой улиц и дорог, и дополнительным 

набором мелкого строительного материала и дорожных знаков. 

 Физическое развитие. 

Центр «Здоровья» содержит в себе как традиционное физкультурное оборудование, так и 

нетрадиционное (нестандартное), изготовленное руками педагогов и родителей. Данное оборудование 

направлено на развитие физических качеств детей — ловкости, меткости, глазомера, быстроты реакции, 

силовых качеств. Данный Центр пользуется популярностью у детей, поскольку реализует их 

потребность в двигательной активности. Увеличение двигательной активности оказывает 

благоприятное влияние на физическое и умственное развитие, состояние здоровья детей. 

В шумном пространстве игровой комнаты обязательно должен быть островок тишины и 

спокойствия. В игровой комнате также расположен «Уголок уединения». Если ребенок устал от шума и 

хочет побыть в тишине, он может пойти в уголок уединения и релаксации. 

 Преимущество созданной среды в том, что появилась возможность приобщать всех детей к 

активной самостоятельной деятельности. Каждый ребенок выбирает занятие по интересам в любом 

центре, что обеспечивается разнообразием предметного содержания, доступностью и удобством 

размещения материалов. Было отмечено, что воспитанники меньше конфликтуют между собой: редко 

ссорятся из-за игр, игрового пространства или материалов, поскольку увлечены интересной 

деятельностью. 

Положительный эмоциональный настрой детей свидетельствует об их жизнерадостности, 

открытости, желании посещать детский сад. Поиск инновационных подходов к организации предметно-

развивающей среды продолжается, главными критериями при этом являются творчество, талант и 

фантазия. 

 

3.3. РАСПОРЯДОК ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ГРУППЕ 

Распорядок образовательной деятельности (режим дня) в учреждении соответствует санитарному 

законодательству РФ: Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 года №28, Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 года №2.  

Необходимым условием для эффективной организации образовательного пресса является 

взаимодействие педагогов (воспитателей и специалистов), администрации дошкольного учреждения и 

родителей воспитанников. Распорядок образовательной деятельности, режим дня воспитанников 

учитывают возрастные особенности и образовательные потребности детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста и включает следующие режимные моменты: ежедневный утренний фильтр, 

взаимодействие с родителями воспитанников, приемы пищи, непрерывную образовательную 

деятельность, совместную и самостоятельную деятельность детей, дневной сон, здоровьеформирующие 

и здоровьесберегающие мероприятия.  

Режимные моменты при реализации ООПДО:   

- Ежедневный утренний фильтр – прием детей проводят воспитатели, которые опрашивают родителей 

о состоянии здоровья детей.   
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- Прием пищи определяется режимом работы каждой возрастной группы. Питание детей организуется 

в групповых помещениях.   

- Ежедневная прогулка детей, её продолжительность составляет примерно 3 часа в день и планируется 

в первую и во вторую половину дня перед уходом детей домой. Во время прогулки с детьми проводятся 

наблюдения, игры и физические упражнения, трудовая деятельность и др. Подвижные игры проводят в 

конце прогулки перед возвращением детей в помещения детского сада.   

- Дневной сон. Общая продолжительность дневного сна для детей дошкольного возраста 4-7 лет 

составляет 2,5 часа. Для детей 1-3 лет продолжительность дневного сна составляет 3 часа. Перед сном 

не проводятся подвижные эмоциональные игры, закаливающие процедуры. Во время сна воспитатель 

обязательно присутствует в спальном помещении. Дети находятся под его присмотром.  

- Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная 

гигиена и пр.) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов.  

- Образовательная деятельность. Занятия. 

Ежегодно в ДОУ составляется и утверждается приказом заведующего перечень программной 

документации для регламентирования распорядка образовательной деятельности по реализации 

ООПДО на учебный год согласно комплектованию возрастных групп:   

- календарный образовательный (учебный) график; 

- образовательный (учебный) план на учебный и летний периоды; 

- расписание занятий (см. Приложение 3); 

- рабочие программы групп, функционирующих в ДОУ. 
*Календарный образовательный (учебный) график, образовательный (учебный) план воспитанников, к 

ООПДО и размещены на официальном сайте учреждения 

Также ежегодно утверждается приказом заведующего:   

- календарно-тематическое планирование воспитательно-образовательной деятельности на учебный год 

(см. Приложение 5, 6);   

- режим дня воспитанников (см. Приложение 4); 

- графики утренней гимнастики (см. Приложение 7) ; 

- графики выдачи пищи. 

В основу реализации комплексно-тематического принципа построения Программы положены:  

календарь праздников, значимых для коллектива учреждения событий.  

Календарно-тематический план учитывает специфику национальных, социокультурных и иных 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность.  

Материалы по образовательной технологии «Социокультурные истоки» используются для развития 

интересов детей, любознательности, познавательной мотивации и формирования первичных 

представлений о флоре и фауне родного края, быте, обычаях и традициях русского народа.  

Объем обязательной части Программы рекомендуемый ФГОС дошкольного образования не менее 60% 

от ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.  
 

Таблица 13 

Дневной норматив 

Норматив времени по возрастным категориям детей, час 

 с 4 до 5 лет 

 ОЧ ФЧ 

Норматив времени по ФГОС, % 73% 27% 

Норматив времени по ФГОС, час 8 ч.45 м.(525м) 3 ч.15 м. (195м) 

 

3.4. ОПИСАНИЕ ТРАДИЦИОННЫХ СОБЫТИЙ, ПРАЗДНИКОВ, МЕРОПРИЯТИЙ 

*Описание традиционных событий, праздников, мероприятий в ДОУ представлено в подразделе 3.4. 

ООПДО 

 
Таблица 14 

Мероприятия ставшие традиционными в группе 

Праздники  Праздник осени, Новый год, Международный женский день, 

Праздник детства  

Тематические развлечения Тематический день «День знаний», «День матери» 

Фестиваль «Соцветие», «Коляда пришла – отворяй ворота», «День 
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Защитника Отечества», Поздравление именинника, «Правила 

дорожные знать каждому положено», «Азбука пожарной 

безопасности»,   Развлечение «Фиксики»,  Вечер русских народных 

игр, спортивные развлечения  

Театрализованные представления Театральная неделя «Сундучок со сказками» 

Инсценирование сказок, литературных произведений, сказок, стихов и 

других литературных произведений 

КВН и викторины согласно тематической недели 

Концерты Фестиваль солдатской песни, «Поем и танцуем» концерты детской 

самодеятельности 

Выставки детско- родительского 

творчества. Выставки стенгазет 

(коллективные работы 

Выставки рисунков Выставки поделок 

Акции «Зеленое золото Югры», «Спаси дерево», «Белая Ромашка», «Дети 

против ДТП» 

 

3.5. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ (педагогическая деятельность 

по проектированию и реализации ОП) 

Психолого-педагогические условия реализации ООПДО ДОУ 

Согласно п. 4.3 ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования, не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

Вместе с тем, в соответствии с п. 3.2.3 ФГОС ДО при реализации образовательной программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в 

основе их дальнейшего планирования.  

График проведения диагностических процедур 

Таблица 22 

Направление мониторинга Предмет мониторинга/метод Сроки проведения Кто проводит 
Педагогический мониторинг 
образовательных достижений 

 

Оценка индивидуального 

развития детей/наблюдение, 

анализ продуктов детских 
видов деятельности 

2 раза в год 

(сентябрь, апрель) 

 

Воспитатели, 

специалисты 

Педагогический мониторинг 

интегральных показателей 

развития ребенка 
(интеллектуально-мотивационные 

характеристики деятельности) 

Характер самореализации в 

разных видах культурной 

практики/наблюдение 
 

2 раза в год 

(сентябрь, апрель) 

 

Родители 

(законные 

представители) 

Педагогический мониторинг 

оценки физических качеств 
ребенка 

Оценка физических качеств 

ребенка/тесты 

2 раза в год 

(сентябрь, апрель) 
 

Инструктор по 

физической культуре, 
воспитатели 

 

Описание методик для проведения диагностических процедур 

Педагогический мониторинг образовательных достижений - педагогическая диагностика (мониторинг) 

проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной 

деятельности в ходе: 

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания 

контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

 игровой деятельности; 

 познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 

 проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, 

как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

 художественной деятельности; 
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 физического развития. 
Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится в соответствии с календарным учебным графиком 

МБДОУ в сроки, утвержденные приказом заведующего. Мониторинг освоения воспитанниками ОПДО 

проводится 2 раза в год: в сентябре и апреле текущего учебного периода. 

Методы педагогической диагностики: 

- беседа; 

- наблюдение; 

- анализ продуктов детской деятельности; 

- диагностическая ситуация; 

- диагностическое задание. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

- индивидуализации  образования  (в  том  числе  поддержки  ребенка,  построения  его  

образовательной  траектории  или  профессиональной коррекции особенностей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 

Результаты  мониторинга  освоения  детьми  ООПДО  по  каждой  возрастной  группе  заносятся  в  

сводную  ведомость  данных  индивидуального учета результатов освоения Программы и в Карты 

индивидуального развития дошкольников (КИР). 

В Карте индивидуального развития дошкольника (далее Карта) аккумулируется вся информации о 

процессе освоения ребенком содержания образовательных программ: основной образовательной 

программы дошкольного образования (ООПДО ДОУ). 

Педагогический мониторинг интегральных показателей развития ребенка (интеллектуально-

мотивационные характеристики деятельности). Для удобства работы предлагается нормативная карта 

развития, которая разделена на 5 бланков - по сферам инициативы (творческая, инициатива как 

целеполагание, коммуникативная, познавательная, двигательная). Карта заполняется родителями 

(законными представителями) на основе наблюдений за ребенка в свободной самостоятельной 

деятельности. Заполняя карту, родитель (законный представитель) использует три вида маркировки: 

«обычно», «изредка», «всегда». Из трех описаний выбирается то, которое характеризует типичное для 

ребенка качество инициативы в определенной сфере. В двух оставшихся столбцах воспитатель 

проставляет метки «изредка» и «нет». Оценивается качественный показатель сферы инициативы 

(уровень качества), а не количественный, то есть частота появления по сравнению с другими сферами 

инициативы. В итоге заполнения карты развития появляется целостная наглядная картина уровня 

развития каждого отдельного ребенка в данной сфере инициативы. В целом, использование 

нормативной карты развития позволяет гибко проектировать образовательный процесс, расширяя или 

усложняя содержание культурной практики детей, которая соотносится с той или иной сферой 

инициативы. 
Педагогический мониторинг оценки физической подготовленности ребенка. Оценка физических 

качеств ребенка проводится с помощью тестирования. Основные параметры тестирования – быстрота 

(определяется временем пробегания дистанции 30 м с высокого старта); выносливость (определяется 

временем пробегания длинной дистанции для детей – 4-х летние дети – 90 м); гибкость (определяется 

наклоном вперед из положения сидя на полу с вытянутыми ногами, разведенными на расстояние между 

пятками 20см); сила (определяется числом подниманий-опусканий туловища из исходного положения 

лежа на спине, согнув ноги, руки за головой, локти перед собой в течение 30 мин.), скоростная сила 

(определяется прыжком в длину с места). Предполагается компьютерная обработка результатов 

тестирования. Результаты вносятся в Карты индивидуального развития и являются основной для 

разработки рекомендаций по совершенствованию физического воспитания в группе. 

 

IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Программа разработана в соответствии Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ, федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее ФГОС ДО), «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организаций» - (Постановление от 

15.05. 2013г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13»), Положением о рабочих программах 

педагогов МБДОУ 89 «Крепыш». 
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4.1. ВОЗРАСТНЫЕ И ИНЫЕ КАТЕГОРИИ ДЕТЕЙ, НА КОТОРЫХ ОРИЕНТИРОВАНА 

ПРОГРАММА 

Рабочая программа группы среднего дошкольного возраста общеразвивающей направленности 

(4-5 лет) «Чудо-Чадо» муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 89 «Крепыш» на 2022-2023учебный год.  Программа определяет содержание и 

организацию образовательной деятельности в группе, обеспечивает развитие личности детей среднего 

дошкольного возраста в различных видах деятельности и общения, с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей и созданных условий (психолого-

педагогических, материально-технических и др.). 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Возрастные психофизические особенности детей 

младшего дошкольного возраста от 4 до 5 лет 
Индивидуальные особенности детей 

Развивается изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое 

изображение человека характеризуется наличием туловища, 

глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические 

фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–

6 деталей. Формируются навыки конструирования по 

собственному замыслу, а также планирование 
последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными 

изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются 

ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, 

чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, 

перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры 

с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей 

становится более развитым. Они оказываются способными 

назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. 

Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из 

простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному 

признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как 

высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий 

предметов. Начинает складываться произвольное 

запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое 

стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны 

использовать простые схематизированные изображения для 

решения несложных задач. Дошкольники могут строить по 

схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения 

объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их 

взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на 

позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане 

совершить мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные 

феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и 

величины. Например, если им предъявить три черных кружка 

и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков 
больше — черных или белых?», большинство ответят, что 

белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или 

бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

 

 

Группы здоровья воспитанников: 

Группа здоровья Количество детей 

I 4 

II 22 

III 1 

IV - 

 

Физкультурные группы: 

Группа здоровья Количество детей 

Основная 27 

Подготовительная - 

Спец.мед-ая - 

 
Итоги мониторинга достижений планируемых 

промежуточных результатов освоения детьми 
программы (апрель 2022г.) 

 

Образовательные области  

Физическое развитие о– 10 (40%) 

д – 15 (60 %) 

Социально-коммуникативное 

развитие 

о– 7 (28%) 

д- 18 (72%) 

Речевое развитие о– 5 (20%) 

д - 19 (76%) 

н – 1 (4%) 

Познавательное развитие о– 7 (28%) 

д- 17 (68%) 

н – 1 (4%) 

Художественно-эстетическое 
развитие 

о– 7 (28%) 
д- 18 (72%) 

 

У детей проявляются такие чувства и эмоции, как 

любовь к близким, привязанность к воспитателю, 
доброжелательное отношение к окружающим, 

сверстникам. Они способны к эмоциональной 

отзывчивости — они умеют сопереживать 
другому ребенку, взрослому. 

Воспитанники владеют элементарными нормами 

В группе 27 человека  

Половозрастная характеристика 

мальчики девочки 

13 человек 16 человека 
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особенности, как оригинальность и произвольность. Дети 

могут самостоятельно придумать небольшую сказку на 

заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается 

доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 

минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении 

каких-либо действий несложное условие. В среднем 

дошкольном возрасте улучшается произношение звуков 

и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они 

удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют 

речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники 

занимаются словотворчеством на основе грамматических 

правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 

ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 

внеситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и 

взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в 

которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок 

получает в процессе общения, может быть сложной и трудной 

для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей 

формируется потребность в уважении со стороны взрослого, 

для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются 

избирательностью, которая выражается в предпочтении одних 

детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В 

группах начинают выделяться лидеры. Появляются 

конкурентность, соревновательность. Последняя важна для 

сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я 

ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 

деятельности; появлением ролевых и реальных 

взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развитием образного 

мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной 

позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной 

мотивации; формированием потребности в уважении со 

стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием 

образа Я ребенка, его детализацией. 

и правилами поведения, связанные с 

определёнными разрешениями и запретами 
(«можно», «нужно», «нельзя»), так же 

дошкольники нашей группы владеют 

элементарной культурой поведения во время еды 
за столом и умывания в туалетной комнате. 

Дети  имеют достаточный уровень развития 

физических качеств и основных движений, 

соответствующий возрастно-половым 
нормативам. Ребята проявляет положительные 

эмоции при физической активности, в 

самостоятельной   двигательной деятельности. В 
основном дети активны, подвижны с большим 

желанием осваивают основные движения, при 

выполнении физических упражнений стремятся к 
целеполаганию (быстро пробежать, дальше 

прыгнуть, точно воспроизвести движение и 

др.).     

У воспитанников игра ведущий вид 
деятельности. Основное содержание игры 

является действия с игрушками и предметами-

заместителями. Пока сюжеты игр очень простые 
и неразвернутые. Зачастую дети играют рядом, а 

так же некоторые активно вступают во 

взаимодействие.  Они объединяются со 

сверстниками в группу из 2-3 человек и более, 
участвуют в коллективных играх, поддерживая 

положительные взаимоотношения.  Конфликты 

между детьми возникают преимущественно по 
поводу игрушек.  

Конструктивная деятельность характерна 

возведением несложных построек по образцу и 
по замыслу. 

Ребята активно освоили сенсорные эталоны 

формы, цвета, величины. Некоторые 

воспитанники могут запомнить значительные 
отрывки из любимых произведений.  

Дети группы любознательны, проявляют   

познавательную активность, любят слушать 
сказки, заучивать стихотворения, потешки и 

заклички. Есть дети – малоговорящие, но 

воспринимающие речь взрослого, обладающие 
высокой степенью развития невербального 

ситуативно-делового общения. 

 

4.2. ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРОГРАММЫ 

Направления развития        

ребенка 

Реализуемые программы 

Обязательная часть 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Социально-коммуникативное Основная образовательная 

Программа дошкольного 

образования МБДОУ №89 

«Крепыш» 

Основные принципы 

педагогической технологии 

«Социокультурные истоки» (для 

воспитанников от 3 до 7 лет) 

(авторы И.А. Кузьмин и А.В. 

Камкин). Издательский дом 

«Истоки», 2015 

(ссылка на Рекомендации по 

применению программы 

Познавательное 

Речевое 

Художественно-эстетическое 

Физическое 
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"Социокультурные истоки") 

Основные положения 

программы «Феникс». Шахматы 

для дошкольников / А. В. Кузин, 

Н. В. Коновалов, Н. С. 

Скаржинский. – М.: Линка-Пресс, 

2017 (от 4 до 7 лет) 

(ссылка на программу «Феникс») 

 

4.3. ХАРАКТЕРИСТИКА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С 

СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 

Модель партнерского взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников, с учетом 

вариативных форм и методов сотрудничества, представлена в подразделе 2.6. ООПДО ДОУ. 

Взаимодействие с родителями по образованию детей при непосредственном вовлечении их в 

образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно 

с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи (п.3.2.5 

ФГОС ДО) (см. Приложение 8, 9) 

Работа с родителями является важным ключевым элементом реализации программы «Социокультурные 

истоки» для детей дошкольного образования. 

Содержание работы с родителями группы младшего дошкольного возраста (см. Приложение 1) 
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Приложение 1 

План интеграции образовательной деятельности педагогов, детей и их родителей  

по реализации и освоению программы «Социокультурные истоки» 

Тема  

итогового 

занятия 

Межвидовая деятельностная интеграция 
Сотрудничество 

с семьей 

«Социально-коммуникативное 

развитие», 

«Познавательное 

развитие» 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

«Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

«Физическое 

развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

 

СЕНТЯБРЬ 

Дружная 

семья 

Коммуникативная,  

познавательно-

исследовательская  

деятельность. 
Беседа  с  детьми  на  тему 

«Наша дружная семья». 

Фотовыставка  

«Моя семья».  

Игровая деятельность. 

Пальчиковая  игра  

«Семья»,  

Русская  народная  игра  «У 

дедушки Трифона». 

Сюжетно  –  ролевая  игра  

«Наша дружная семья». 
Настольно-печатная игра с 

правилами  «Семейная  

прогулка в лес» 

Дидактические,  сюжетно-

ролевые  игры:  

«Приготовим  семейный  

обед»,  «День  рождения  

бабушки»,  «Семейная  

прогулка с малышом». 

Игра-инсценировка  

 «Из-за леса,  из-за  гор.  Едет 

дедушка Егор». 

Музыкальная деятельность. 

Пение:  «Бабушка»   

муз.  Н. Мурычевой,  

«Маме песенку пою» муз. Н. 
Мурычевой. 

Слушание: «Моя семья» муз. 
Н. Мурычевой,  

«Веселые  путешественники»  

муз.  

М.Л. Старокадомского,  

русская народная песня «Где 

был Иванушка?» 

Муз. движения: нар. игра «У 

дедушки Трифона» 

«У тетушки Ларисы», 
танец «Дружные пары» обр.  

Т.А. Попатенко; 

пальчиковая игра «Семья». 

Восприятие  художественной  

литературы и фольклора. 

Книга 1 для  развития  детей  

«Дружная семья». 
Русский фольклор. 

Сказка.  «Братец  Иванушка  и 

сестрица Аленушка».  
Потешки.   

«Из-за  леса,  из-за  

гор», «Пошла Маша на базар».  

Отечественная  классическая 

литература. 

Рассказ.   Л.  Корсунская 

«Семья».   

Поэзия.  И.  Бунин «Матушке»,  
 Е.  Трутнева «Наша  бабушка»,  

Р.  Гамзатов «Мой  дедушка»,  

В.  Берестов «Любили  тебя  

без  особых причин»,Е.А.  

Пермяк  «Первая  рыбка»; Э.  

Шим  «Брат  и  младшая 

сестра». 

Рекомендуемая  литература  

для дополнительного чтения. 

Рассказ. К.Д. Ушинский «Брат 

и сестра». 

Поэзия Е.  Благинина  
«Посидим в тишине», 

К. Лукашевич «Садик». 

Изобразительная деятельность. 

Оформление  страницы  

Альбома  «Наша  дружная  

семья». 

Двигательная, 

игровая, музыкальная 

деятельность. 

Русские  народные  
игры: «Бабушка Маланья», 

«Дедушка  Рожок», «У  

дедушки  

Трифона», «У  бабушки  

Ульяны», «Каравай». 

Ручной труд. 

Изготовление  

открытки  ко  Дню Матери. 

Занятие  с  

родителями  на  

тему   «Дружная 

семья». 
Семейное  чтение 1  

части  книги  1 

«Дружная семья». 
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ОКТЯБРЬ 

Домашнее 

тепло 

Коммуникативная,  

познавательно-

исследовательская  

деятельность. 

Беседа  с  детьми  на  тему 

«Домашнее тепло». Беседа  с  

детьми   о  тепле родного очага  

«Все  вместе  
– так и душа на месте». 

Рассматривание  

иллюстраций  и фотографий   

 «Домашнее тепло».  

Игровая деятельность. 

Русская  народная  игра  

«Как у бабушки Ларисы». 

Сюжетно  –  ролевая  игра  

«Наш  дом»,   

«Семеро  по лавкам». 

Театрализованная  игра  по 
мотивам  русской  

народной  сказки   

«Братец Иванушка  и  сестрица 

Алѐнушка». 

Музыкальная деятельность. 

Пение: «Бай  –  качи качи»  

рус.  нар.  мелодия,   

«Из-за леса,  из-за  гор»,  «Кот 

Васька»   

рус.  нар.  мелодия,  

обр. Г.Г. Лобачева 

Слушание:  «Песенка  о  
домашних животных»,  

«Самая  хорошая»   

муз.  В. Иванникова,   

сл.  О. Фадеевой. 

Муз. движения: хоровод «К 

нам  гости  пришли»  муз.  А. 

Александрова   

сл.  М. Ивенсен,  

«Всем,  Надюша,  расскажи»  

обр. А.М. Полонского. 

Восприятие  художественной 

литературы и фольклора. 

Отечественная  классическая  

литература. 

Поэзия.   А.  Плещеев 

«Внучка»,   

Е.  Благинина  

«Бабушка-забота»,   
В.  Белова «Веселая забота», 

Рассказ. Л. Нечаев «Семеро по  

лавкам»  

Изобразительная  

деятельность. 

Оформление  страницы  

Альбома «Домашнее тепло». 

 

Двигательная, 

игровая, 

музыкальная 

деятельность. 

Игровая  

деятельность. 

Подвижные игры: «Семья»,  

«Кто  живет  у  нас  в 
квартире». 

Ручной  

художественный  

труд. 

Совместное дело. 

Изготовление  

коллажа  из  

засушенных  листьев  

для  оформления  

интерьера дома. 

Занятие с  

родителями на  

тему 

«В добрый путь». 

Семейное чтение 

2 части  

«Домашнее  

тепло»  
книги 1 

НОЯБРЬ 

Дорога 

добра 

Коммуникативная,  

познавательно-

исследовательская  

деятельность. 

Беседа с детьми о дорогах  

добра. 

Игровая деятельность. 

Театрализованная  игра  по 
мотивам  русской народной  

сказки  

«Петушок  и  бобовое  

зѐрнышко». 

Игра-лабиринт  «Дорога добра» 

(настольно-печатная),  

«Поможем  

муравьишке» 

Игры-  инсценировки:  

«Еду, еду к бабе, деду…», 

«Машина» 

Музыкальная деятельность. 

Пение:  «Еду,  еду  к  бабке,  к 

деду», «Мы  на  луг  ходили»  

муз. А.Д. Филиппенко. 

Слушание:  «Петушок»  лат. 

нар. песня,  

«Заболел наш петушок» муз. 

Витлина, «Когда мои друзья со 
мной»  

муз. В. Шаинского, «Дорогою  

добра» (диск «Любимые 

песни»). 

Муз. движения:  «Веселые  

путешественники» муз. М.Л. 

Старокадомского, игровая  

«Огород»   

муз.  В. Витлина,  

сл. А. Пассовой. 

Восприятие  художественной  

литературы. 

Книга 2 для развития детей «В 

добрый путь». 

Русский фольклор. 

Сказка «Петушок  и  бобовое 

зернышко». 

Потешки: «Куда,  Ваня,  
едешь?»,  «Пошел  котик  на 

торжок»,  «Посылали  

молодицу».  

Отечественная  классическая  

литература. 

Рассказ.  К.  Лукашевич  

«Добрая девочка». 

Рекомендуемая  литература для 

дополнительного чтения. 

Рассказ. Л. Корсунская «Дед и 

внук». 

Двигательная, 

игровая, 

музыкальная 

деятельность. 

Игровая  

деятельность. 

Хороводная  игра  

«Ой,  вставала  я  
ранешенько». 

Ручной труд. 

Совместное дело. 

Изготовление  

поделок  из  

природного  

материала  для  

подарка  родным  и  

близким. 

Семейное чтение  

1 части «Дороги  

добра» книги 2 

«В добрый путь». 
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Поэзия.  

И. Бунин «В лесу», 

Е. Гомонова «Доброта». 

Изобразительная  

деятельность. Оформление  

страницы  

Альбома «Дороги добра». 

ДЕКАБРЬ 

Родные  

просторы 

Коммуникативная,  

познавательно-
исследовательская  

деятельность. 

Беседа  с  детьми  на  тему  

родного сказочного леса. 

Игровая деятельность. 

Театрализованные  игры  

по  мотивам  русских  

народных  сказок  

«Петушок  -  золотой  

гребешок»,  «Снегурушка  

и лиса». 
Дидактические  игры  «Кто 

живѐт  в  лесу?»,  «Что растѐт  в  

лесу?»,  «Что возьмем в 

дорогу?» 

«Познавательное  

развитие» 

Акция «Сохраним ель». 

Оформление  странички  

народного  календаря  

(месяц «Стужало»). 

Рассматривание  
иллюстраций  с  

изображением  леса  в  

разные времена года  

И. И. Шишкина,   

И.И.  Левитана,  

И.Э.  Грабаря,   

Сурикова  и  

др.  отечественных  

классиков.  

Проект  «Подружись  с 
ѐлочкой». 

Интегрированное  занятие  

Музыкальная деятельность. 

Пение:  «Лесная  песня»  муз. 
В.Л. Витлина,  

«Лиса  по  лесу  ходили»  рус. 

нар.  песня   

обр.  Т.А. Попатенко  

муз.  А.Д.  

Филиппенко. 

Слушание:  «Песня  

жаворонка»  П.И.  

Чайковский,  

запись  пения  лесных  птиц, 

лесных звуков,  
«Жаворонок»  муз.  М.И.  

Глинки. 

Муз.  движения:  «Березка»,  

рус. нар. мелодия, 

«На  мосточке»   

муз.  А.Д. Филиппенко,  

хороводная игра «Хоровод в  

лесу»   

муз.  М.  Иорданского,  

сл. Найденовой. 

Восприятие  художественной  

литературы. 
Русский фольклор. 

Сказка  «Петушок  –  золотой 

гребешок»,  «Снегурушка  и  

лиса». 

Отечественная  классическая  

литература. 

Поэзия. И. Токмакова «Ели». 

Загадки о природе. 

Изобразительная  

деятельность. 

Оформление  страницы  
Альбома «Сказочный лес». 

Двигательная,  

игровая,  
музыкальная  

деятельность. 

Игровая  

деятельность. 

Подвижные игры: 

«У медведя во бору»;  

«Мишка  вылез  из  

берлоги»,  

«Мы  с  друзьями  в  

лес идем»,  

«Волк  и  зайцы»,  
«Совушка  –  сова»,  

«Прогулка». 

Ручной труд. 

Совместное дело. 

Создание  

коллективного  

макета  «Сказочный  

лес». 

Семейное чтение 

2 части  
«Сказочный лес» 

книги 2. 
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«Берегите  ѐлочку  – 

зелѐную иголочку» 

ЯНВАРЬ 

Добрая  

забота 

Коммуникативная,  

познавательно-

исследовательская  

деятельность. 

Беседа с детьми на тему   

«Добрая  забота  о  братьях 

наших меньших». 
Игровая деятельность. 

Настольные  игры:  «Чьи 

детки»,  «На  бабушкином 

дворе»,  «Угадай,  чей домик», 

«Кто где живѐт» и др.  

Речевое  упражнение  

«Поблагодарим  

коровушку,  лошадку,  

козочку, курочку» 

Театрализованная  игра  по 

мотивам  рассказа  Л. Нечаева  
«Как  покататься на лошадке?» 

Режиссѐрская  игра «Сельский 

двор». 

Заучивание стихов, чтение 

произведений  

В.В. Бианки  

и  Пришвина  «Рассказы  о 

природе». 

Игры  –  инсценировки  

потешки  «Наша-то  

хозяюшка  сметлива  
была…», «Уж  как  я  свою 

коровушку  люблю…», 
«Вышла  курочка гулять…» 

«Познавательное  

развитие» 

-  Оформление  странички 

народного  календаря (месяц 

«Бокогрей»). 

-  «Покормите птиц зимой» 

(Развешивание  кормушек для 

зимующих птиц). 

-  Интегрированное  

Музыкальная деятельность. 

Пение: «Кошка»   

А. Александрова,  

«Жучка»   

Н.  Кукловской,  

хороводная  игра   

«Кто посеется на лугу?»  
Слушание:  «Котик  заболел»  

«Котик  выздоровел»  А.Т. 

Гречанинов; 

русская  народная  песня  

«Буренушка». 

Муз.  движения:  хоровод  – 

игра «Кот Васька», 

р.н.  мелодия,  «Игра  с  

лошадкой» И.Н. Кишко; 

народная  игра  «Кто  с  

нами?»,  
«Лошадка  «Зорька». 

/муз.  Т. Ломовой,  

сл. М. Ивенсен./ 

Восприятие  художественной  

литературы. 

Книга  3  для  развития  детей  

«Добрая забота». 

Отечественная  классическая  

литература. 

Рассказ.  Л.  Нечаев  «Как  
покататься  на  лошадке»,  К.Д. 

Ушинский  «Петушок  с  

семьей». 

Рекомендуемая  литература  

для дополнительного чтения. 

Русский фольклор. 

Сказка. «Заюшкина избушка». 

Отечественная  классическая  

литература. 

Рассказ.  К.Д. Ушинский  

«Коровка», 
Ю.  Круторогов  «Дождь  из 

семян». 

Изобразительная  

деятельность. 

Оформление  страницы  

Альбома «Добрая забота». 

Двигательная, 

игровая, 

музыкальная 

деятельность. 

Игровая  

деятельность. 

Подвижные игры: 
«Лисонька-  лиса»,  

«Лошадки»,  

«Курочки»,  

«Стадо» и др.  

Ручной труд. 

Совместное дело. 

Изготовление  

кормушек для птиц с  

участием родителей 

Занятие  с  

родителями  на  

тему 

«Добрая забота». 

Семейное чтение 1 

части книги 3 

«Добрая забота» 
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занятие  «Мы  друзья  

природы». 

-  Акция  с  участием  

родителей  «Покормите птиц 

зимой». 

ФЕВРАЛЬ 

Праведный 

труд 

Коммуникативная,  

познавательно-

исследовательская  

деятельность. 
Беседа  с  детьми  о  

значении  труда  в  жизни  

человека. 

Заучивание стихов, чтение  

произведений В.В. Бианки  

и  Пришвина  «Рассказы  о 

природе». 

Игровая деятельность. 

Русская народная игра 

«Кто с нами?» 

Театрализованная  игра  по 
мотивам  произведения  

К.Д.  Ушинского  «На  что  

тебе?» 

Сюжетно  –  ролевые  и  

режиссѐрские  игры   на  

темы  труда  на  селе: «Ферма»,  

«Труд  

землепашца»,  «Скотный  

двор» и др. 

Дидактическая  игра  

«Кому  что  нужно  для  
работы?» 

Игры-инсценировки:  «Эй, 

кузнец-молодец». 

«Отличные пшеничные»  

«Кисонька  – 

мурысонька…»  

Музыкальная деятельность. 

Пение: «Соберем урожай» С. 

Насауленко,  

«По  малину  в  сад  пойдем»  
А.Д. Филиппенко. 

Слушание:  «Строим  дом»  

М.И. Красев, запись  звуков  

(работа  пилы,  

молотка…). 

Муз.  движения:  игра  – 

хоровод  «Соберем  урожай»  

муз. Насауленко,  

«Яблонька»   

муз.  Е. Тиличеевой,  

«Огородная  –  хороводная»,  
муз.  Б.  Можевелова,  сл.  А. 

Пассовой 

Восприятие  художественной  

литературы. 

Отечественная  классическая  

литература. 
Рассказ.  О.С.  Абрамова  

«Семейный праздник»,  

Поэзия.  В.  Глущенко  

«Грядка»,   

П.  Засодимский  

«Откуда взялся хлеб»,  

Т.А. Шорыгина «Жатва», К.Д. 

Ушинский «На что тебе?» 

Изобразительная  

деятельность. 

Оформление  страницы  
Альбома «Праведный труд» 

Двигательная, 

игровая, 

музыкальная 

деятельность. 
Игровая  

деятельность. 

Подвижные игры: 

«Помощники»,  

«Строим  дом»  -массаж рук,  

«По  воду»  -ритмическая  игра,  

«Пирожки»  -пальчиковая игра. 

Русская  народная  

игра  «Сеяла  Алена  

лен»,  «Кто  с  нами?»,  

«Горох»,  «Дедушка  
Сысой» ( книга  «Раз,  

два,  три,  четыре, пять,  мы  

идем  с тобой играть») 

Ручной  труд.  

Совместное дело. 

Создание  макета  

«Бабушкин двор». 

Труд  в  природе.  

Совместное дело. 

«Позаботимся  о  

деревьях». 
Прикрыть  корни  

деревьев снегом. 

Семейное чтение 

2  части  

«Праведный труд» 

книги 3. 

МАРТ 

Любимая 

сказка 

Коммуникативная,  

познавательно-

исследовательская  

деятельность. 

Беседа  с  детьми  на  тему  

Музыкальная деятельность. 

Пение:  хороводная  игра  

«Теремок», хоровод «Репка» 

Слушание:  «Сказочная  

музыка»  муз.   

Восприятие  художественной  

литературы и фольклора. 

Книга  4  для  развития  детей  

«Благодарное слово». 

Русский фольклор. 

Двигательная, 

игровая, 

музыкальная 

деятельность. 

Игровая  

Занятие  с  

родителями  на  

тему 

«Благодарное  

слово». 
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«Чему  учит  любимая  

сказка». 

Викторина  «Узнайте  

сказку». 

Игровая деятельность. 

Театрализованная  игра  по 

мотивам  русской  

народной  сказки  
«Крошечка  – 

Хаврошечка». 

Словесная  игра  «Узнайте  

сказку»,  (стр. 10  книга  

№4), «Назови сказку». 

Театрализованные игры по 

мотивам  любимых  

детских сказок. 

Словесная,  настольно- 

печатная  игра «Путешествие  

по  
сказкам», «Собери сказку» 

С.М. Майкопара,  «Сказка  в 

музыке»   

муз.  О.  Радынова  

(из  цикла  музыкальные  

шедевры). 

Муз.  движения:  игры  по  

мотивам  р.н.  сказок  

«Колобок»,  «Теремок»,  
«Репка».   

МДИ  «Узнай  

музыку по картинке» 

Сказка  «Крошечка-

Хаврошечка». 

Отечественная  классическая  

литература. 

Поэзия. В. Берестов «Недаром  

дети любят сказку».  

Загадки. О сказочных героях. 

Изобразительная  
деятельность. 

Оформление  страницы  

Альбома «Любимая сказка» 

деятельность. 

Подвижные игры: 

«Золотая рыбка»,  

«В  темном  лесу  есть  

избушка»,  

«На водопой». 

«Девочка и медведь» 

Ручной труд. 
Совместное дело. 

Создание макета  

«По дорогам сказок». 

Семейное чтение 

1 части  

«Любимая сказка»  

Книги 4 

«Благодарное  

слово» 

АПРЕЛЬ 

Благодарное 

слово 

Коммуникативная,  

познавательно-

исследовательская  

деятельность. 

Беседа  с  детьми  на  тему  

«Благодарное слово» 

Игровая деятельность. 

Театрализованная  игра  по 

мотивам  произведения  Е. 

Фролова  «Кто  вырастил 

яблочко?». 
Сюжетно  –  ролевая  игра 

«Семья»  (с использованием  

детьми слов  благодарности), 

«Любимая игрушка». 

Беседа  с  детьми  о важности  

благодарного слова в жизни 

человека 

Музыкальная деятельность. 

Пение:  «Моя  кукла»  Л.В. 

Повилайтис, 

«Машина»   

муз.  Т.А. Попатенко. 

Слушание:  «Вместе  весело 

шагать»   

муз.  В.  Шаинского,  

«Доброта»    

муз.  Е. Гомоновой.  

Муз.  движения:  «Уж  я 
колышки  тешу»,  народная 

мелодия 

Восприятие  художественной 

литературы и фольклора. 

Отечественная  классическая  

литература. 

Рассказы.  Н.К.  Абрамцева  

«Правдивая  история  о 

садовнике»,  

Е.  Фролова  «Кто  вырастил 

яблочко?». 

Изобразительная  

деятельность. 
Оформление  страницы  

Альбома  «Благодарное  

слово» 

Двигательная, 

игровая, 

музыкальная 

деятельность. 

Игровая  

деятельность. 

Подвижные  игры:  

«Подарки»,  «Катание  

яиц». 

Ручной труд. 

Изготовление  
подарка  своими  

руками  к  празднику  

Пасхи 

Семейное чтение 

2 части  

«Благодарное  

слово» 

книги 

МАЙ 

Светлый  

праздник 

Коммуникативная,  

познавательно-

исследовательская  

деятельность. 

Музыкальная деятельность. 

Пение:  «Во  поле  березка  

стояла» р.н. песня. 

Слушание:  «Ах,  ты  береза»  

Восприятие  художественной  

литературы и фольклора. 

Отечественная  классическая  

литература. 

Двигательная, 

игровая, 

музыкальная 

деятельность. 

Занятие  с  

родителями  на  

тему 

«Светлый  
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Беседа  с  детьми  на  тему 

«Светлый праздник» 

Игровая деятельность. Хоровод  

«Ай  –  да берѐзка»  и  другие 

народные  игры  к  теме 

праздника. Театрализованная  

игра  по мотивам  

произведения  
«Сказка  про  берѐзоньку» (стр. 

30 книга №4). Выполнение  

движений  в соответствии  с  

текстом /книга:  «Раз,  два,  три, 

четыре,  пять  мы  идем  с 

тобой играть», стр.188/ 

Облагораживающий  труд в  

природе  («Поможем нашим 

берѐзам») 

Беседа  с  детьми  о празднике 

Святой Троицы. 
«Познавательное  

развитие», 

Оформление  странички 

народного  календаря (месяц 

«Май - Травень»). 

Разучивание  стихов,  

песенок,  хороводов  о  

русской берѐзе. 

Эколого  –  познавательное 

занятие «Сказки о дереве» 

(ознакомление с природой 
через  движение   

М.А. Рунова и А.В. Бутилова) 

муз. М. Раухвергера,  

«Земелюшка  -  чернозем»  

р.н.песня.  

Слушание  колокольного  

праздничного звона. 

Муз. движения:  «Мы вокруг 

березки»  муз.  Т.А. Попатенко 

Рассказ.  Н.С.  Шмелев  

«Троица»,  К.Д.  Ушинский  

«Березка». 

Поэзия. «Я березка кудрявая»,  

А.  Прокофьев  «Береза»,  

«Сказка про березоньку». 

Изобразительная  

деятельность  
Оформление  страницы  

Альбома «Светлый праздник» 

Игровая  

деятельность. 

Русские   народные  

игры: 

«Горелки»,  

«Заря  –  зоренька»,  

«Золотые  ворота»,  

«Заря  –  заряница» «Жмурки»,  
«На  горе  –  то  

калина».  «Ай,  да,  

березка»,  «Во  поле  

березка  стояла»,  

«Березовые ворота». 

Ручной труд. 

Совместное дело. 

Изготовление  

коллективной работы  

«Празднуем  

Троицу» 

праздник». 

Семейное чтение 

3 части «Светлый  

праздник» 

книги 4. 

 

Приложение 2 

 

Перспективный план по обучению в шахматы для средней группы (1 год обучения) 
месяц неделя содержание работы 

сентябрь Тема 1 «В стране шахматного королевства» Познакомить детей с понятием «Шахматная игра», способствовать развитию интереса к игре в шахматы. 

Тема 2 «Волшебство начинается» Продолжать знакомить детей с понятием «Шахматная игра», знакомство с шахматной студией. 

Тема 3 «В шахматной стране» 

 

Продолжать знакомить детей с шахматной студией, познакомить с новыми понятиями «Шахматная доска» и 

«Шахматные фигуры» 

Тема 4 «Удивительные клетки» Продолжать знакомить детей с понятием «шахматная доска», «белые и черные поля», чередование белых и 

черных полей, шахматная доска и шахматные поля квадратные 
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октябрь Тема 5 «Шахматная доска» Продолжать знакомить детей с понятием «шахматная доска», «белые и черные поля», чередование белых и 

черных полей, шахматная доска и шахматные поля квадратные, «центр» шахматной доски. 

Тема 6 «Шахматное поле» Продолжать знакомить детей с шахматной доской. Учить правильно располагать доску между партнерами. 

Тема 7 «Шахматные клетки» Познакомить детей с полями шахматной доски: «Вертикаль», «Горизонталь» 

Тема 8 «Волшебная доска» Повторить понятие горизонтальных и вертикальных линий и познакомить с новым понятием «Диагональ». 

ноябрь Тема 9 «Шахматные фигуры» Познакомить детей с понятием «шахматные фигуры», учить сравнивать между собой, делить на белые и черные. 

Тема 10 «В стране шахматных чудес» Формирование первоначальных представлений о понятиях: пешка, фигура; развитие слухового и зрительного 

восприятия, мыслительных операций анализа и синтеза 

Тема 11 «Мудрец» Развитие умения различать пешки и фигуры. Формирование первоначальных представлений о начальном 

положении, понятиях:, ход, партнер, последовательности ходов 

Тема 12 «Шахматные фигуры» Продолжать знакомить детей с шахматными фигурами, белыми и черными, учить сравнивать между собой, 
упражнять в нахождении той или иной фигуры в ряду остальных. 

декабрь Тема 13 Ладья Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой – ладья. Учить сравнивать с другими фигурами, упражнять в 

нахождении ее в ряду остальных. 

Тема 14 Слон Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой – слон. Учить сравнивать с другими фигурами, упражнять в 

нахождении ее в ряду остальных. 

Тема 15 Конь Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой – конь. Учить сравнивать с другими фигурами, упражнять в 

нахождении ее в ряду остальных. 

Тема 16 Ферзь Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой – ферзь. Учить сравнивать с другими фигурами, упражнять в 

нахождении ее в ряду остальных. 

Январь 

 

 

 

 

 

Тема 17 Король Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой – король. Учить сравнивать с другими фигурами, упражнять в 

нахождении ее в ряду остальных. 

Тема 18 «Шахматные фигуры» Продолжать знакомить детей с шахматными фигурами (ладья, слон, конь, ферзь, король) белыми и черными, 

учить сравнивать между собой, упражнять в нахождении той или иной фигуры в ряду остальных. 

Тема 19 «Пешка» Познакомить детей с шахматной фигурой «Пешка». Место в начальном положении. 

Февраль 

 
 

 

 

 

 

 

Тема 20 «Пешка» 

 

Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой «Пешка», вспомнить место в начальном положении. Ход 

пешки 

Тема 21 «Пешка» Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой «Пешка», вспомнить место в начальном положении, ход 
пешки. Взятие. 

Тема 22 «Пешка» Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой «Пешка», вспомнить место в начальном положении, ход 

пешки, взятие. Правило «взятие на проходе» 

Тема 23 «Пешечный бой» Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой «Пешка», вспомнить место в начальном положении, ход 

пешки, играть по правилам. 

 

Март 

Тема 24 «Пешечный бой» Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой «Пешка», вспомнить место в начальном положении, ход 

пешки. Играть по правилам, уточнить что победы можно добиться тремя способами: добраться до конца доски 

быстрее соперника, срубить все пешки противника, лишить ходов пешки противников 

Тема 25 «Пешка» Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой «Пешка», вспомнить место в начальном положении, ход 

пешки, взятие, правило «взятие на проходе». Познакомить с новым понятием «Превращение пешки» 
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Тема 26 

«Начальная расстановка фигур» 

Познакомить детей с новым понятием «начальное положение» или «начальная позиция»: черные и белые фигуры 

расположены друг напротив друга; слева направо: ладья, конь, слон, ферзь, король, слон, ладья, следом за ними 

одним рядом выстраиваются пешки. 

Тема 27 «Начальная расстановка фигур» Продолжать знакомить детей с новым понятием «начальное положение» или «начальная позиция»: черные и 

белые фигуры расположены друг напротив друга; слева направо: ладья, конь, слон, ферзь, король, слон, ладья, 

следом за ними одним рядом выстраиваются пешки. 

Апрель  Тема 28 «Партия» 

 

Продолжать знакомить детей с понятиями «начальное положение» или «начальная позиция». Познакомить с 

понятием «партия», запомнить правило «ферзь любит свой цвет» 

 

 

 

 

 

 
 

 

Тема 29 «Шахматные часы» Познакомить детей с часами, которыми пользуются шахматисты во время партии. Познакомить с новым понятием 

«шахматные часы» время отведенное на партию, контроль времени. 

Тема 30 «Шахматные фигуры» 

(закрепление) 

Продолжать знакомить детей с игрой в шахматы, способствовать развитию интереса к этой игре. Вспомнить 

названия шахматных фигур, как располагается доска и ее основные понятия: вертикаль. 

Тема 31 Так много их, но мы уже их знаем Продолжать знакомить детей с игрой в шахматы, способствовать развитию интереса к этой игре. Вспомнить 

названия шахматных фигур, как располагается доска и ее основные понятия: диагональ. 

 

 

Май  

 

Тема 32 Закрепление пройденного материала: Вспомнить названия шахматных фигур, как располагается доска и ее основные центр. 

Тема 33 «В стране шахматных чудес» Вспомнить названия шахматных фигур, как располагается доска и ее основные понятия: вертикаль, диагональ, 

центр. 

Тема 34 Закрепление пройденного материала: Закрепить знания детей о шахматных фигурах. Упражнять в правильном названии фигур. Учить определять ту 

или иную фигуру в ряду остальных. 

Тема 35 «Бить или не бить» Закрепление пройденного материала. Развлечение «Шахматный праздник» 

 

Перспективный план по программе Шахматы для режимных моментов 

Первый год обучения 
сентябрь 

№ тема задачи содержание 

1 Шахматная доска. Познакомить с историей развития шахмат. Рождение, история развития шахмат.  

2 Шахматная доска. расположение доски между партнерами. Расположение доски между партнерами. Чередование белых и черных полей в 

горизонтали и вертикали.  

3 Шахматная доска. Знакомство с центром доски – четыре поля в середине 

шахматной доски, диагональю. 

Количество полей в диагонали. Большая белая и большая черная диагонали. 

Короткие диагонали.  

4 Шахматные фигуры. Учить уметь отличать одни фигуры от других по форме и 

цвету. 

Знакомство с шахматными фигурами.  

октябрь 

5 Начальное положение  Учить правильно, располагать фигуры перед партией. Места  фигур в начальном положении. 

6 Ладья  Освоить ход ладьи.  Ход и взятие ладьи. 

7 Ладья Продолжать осваивать  ход ладьи. Ход. Ход ладьи. Взятие. Дидактические задания "Один в поле воин", "Кратчайший 
путь", "Лабиринт", "Перехитри часовых". 

8 Слон  Учить, что по белым полям передвигаются белопольные 

слоны, а по черным клеткам ходят чернопольные слоны. 

Ход слона, взятие. Белопольные и чернопольные слоны. Легкая и тяжелая фигура.  
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ноябрь 

9 Слон Продолжать осваивать ход слона. Ход слона, взятие. 

10 Ладья против слона Учиться нападать на фигуру партнера, ограничивать ее 

подвижность, уводить из-под боя свою фигуру, занимать по 

возможности центральные поля, на которых сила ладьи и 

слона возрастает. 

Две ладьи против слона, ладья против двух слонов, две ладьи против двух слонов. 

 

11 Ферзь  Научить детей сражаться самыми сильными шахматными 

фигурами – ферзями. При аккуратной игре этот поединок 

завершиться вничью. 

Ход ферзя, взятие. Ферзь – тяжелая фигура. Ферзь против ферзя 

Дидактическая игра «Игра на уничтожение». 

12 Ферзь против ладьи и 

слона 

Учить детей играть ферзем против ладьи, ладьей против ферзя, 

ферзем против слона, слоном против ферзя на шахматной 
доске «восемь полей на восемь». 

Ферзь против ладьи и слона. 

декабрь 

13 Конь Учить ребенка играть конем против коня.  Ход коня, взятие. Конь против коня, два коня против одного, один конь против 

двух, два коня против двух.  

14 Конь против ферзя, ладьи, 

слона. 

Учить детей играть конем против ферзя, ладьи, слона. Конь против ферзя, ладьи, слона, сложные положения. 

Дидактическая игра «Игра на уничтожение». 

15 

 

 

Пешка Учить детей, что пешки ходят по вертикали, а бьют по 

диагонали. 

Особенности пешки. Пешечные заповеди.  Пешка против пешки, две пешки 

против одной, одна пешка против двух, две пешки против двух, многопешечные 

положения. Правила шахматной игры. 

Дидактические игры «Пешечная эстафета», «Знатоки шахмат», «Игра на 

уничтожение». 

16 Превращение пешки Объяснить, что ферзь – самая сильная фигура, поэтому чаще 

всего выгоднее превращать пешку именно в ферзя. 

Превращение пешки в ферзя. 

январь 

17 Пешка против ферзя, 

ладьи, коня, слона. 

Учить детей играть пешкой против ферзя, ладьи, коня, слона.  

18 Король. Учить детей, что королей в шахматах не бьют, но под бой их 

ставить нельзя. 

Ход короля, взятие.  

19 

 

Король против других 

фигур. 

Продолжать обучать детей ходу короля против других фигур. Король  против ладьи, король против слона, король против коня, король против 

пешки. 

20 Шах.  Если одна из фигур напала на неприятельского короля – это 
шах. Если короля атакуют одновременно две фигуры – это 

двойной шах. Учить, что в шахматах надо своего короля 

беречь. А если королю дали шах, надо спасать его из-под боя… 

Знакомство с шахматным понятием «шах». 

февраль 

21 Шах  Учить детей ставить двойной шах. Учить детей из нескольких 

вариантов шаха выбирать лучший. 

Двойной шах. 

22 Мат  Объяснить детям, что тот, кому поставили мат – проиграл. Знакомство с понятием «мат». 

23 Мат  Мат в один ход ферзем, ладьей и слоном. Простые примеры. 

24 Мат Научить ребенка ставить мат в один ход с большим числом 

шахматных фигур. 

Мат в один ход. Сложные примеры. 

март 

25 Ничья, пат  Учить детей разным вариантам ничьей. Варианты ничьей. 
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26 Рокировка  Познакомить детей с правилами и видами рокировки (длинная 

и короткая). 

Понятие рокировки. Длинная и короткая рокировка. Три правила рокировки. 

27 Шахматная партия  Продолжать учить детей расставлять фигуры в начальное 

положение. 

Расстановка фигур в начальное положение. 

28 Шахматная партия Упражнять в умение играть всеми фигурами из начального 

положения. 

Игра всеми фигурами из начального положения. 

апрель 

29 Шахматная комбинация. Продолжать знакомить с дебютами (на сложных примерах). Дидактическое задание «Проведи комбинацию». Игровая практика. 

30 Шахматная комбинация. Продолжать знакомить с дебютами (на сложных примерах). Дидактическое задание «Проведи комбинацию». Игровая практика. 

31 Шахматная комбинация. Продолжать знакомить с дебютами (на сложных примерах). Дидактическое задание «Проведи комбинацию». Игровая практика. 

32 Шахматная комбинация. Продолжать знакомить с дебютами (на сложных примерах). Дидактическое задание «Проведи комбинацию». Игровая практика. 

май 

33 Шахматная комбинация. Продолжать знакомить с дебютами  

(на сложных примерах). 

Типичные комбинации в дебюте (более сложные примеры). Дидактическое 

задание «Проведи комбинацию». Игровая практика. 

34 Шахматная комбинация. Продолжать знакомить с дебютами  

(на сложных примерах). 

Типичные комбинации в дебюте (более сложные примеры). Дидактическое 

задание «Проведи комбинацию». Игровая практика. 

35 Шахматная комбинация. Продолжать знакомить с дебютами  

(на сложных примерах). 

Типичные комбинации в дебюте (более сложные примеры). Дидактическое 

задание «Проведи комбинацию». Игровая практика. 

36 Шахматная комбинация. Продолжать знакомить с дебютами (на сложных примерах). Типичные комбинации в дебюте (более сложные примеры). Дидактическое 
задание «Проведи комбинацию». Игровая практика. 
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Приложение 3 

 

Календарный план воспитательной работы 

МБДОУ №89 «Крепыш» на 2022-2023 учебный год 

 

Направления 

воспитания 
Мероприятия 
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Развитие основ 

нравственной 

культуры 

«Осенины» 

Цели: Формировать представления о 

празднике осени по русскому календарю, как 

начале нового учебного года. 

            

«Масленица» 

Цели: Формировать представления о 

празднике Встречи Весны, о масленичной 

неделе, создавать радостную атмосферу. 

            

«Иван Купала» 

Цели: Формировать представления о 

празднике. Дать представление о древних 
ритуалах. 

            

«День Югры» 

Цели: продолжать знакомство детей с 

родным краем, с профессией оленевода и 

рыбака. Почувствовать сложность и 
значимость этих профессий. Упражнять 

детей в беге, метании в цель, вдаль, в 

ползании на четвереньках. Развивать у детей 

ловкость, быстроту движений и умение 

выигрывать и проигрывать. 

            

Формирование 

семейных ценностей 

«Куделица» 

Цели: Формировать представления об 

укладе русской семьи, о посиделках в 

осеннее-зимний период. 

Дать представление о предметах домашнего 

обихода: веретено, кудель, прялка, пряжа, 

спицы, рукоделие. 

Создать атмосферу радости общения с 
мамами. 
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«Яблочный спас» 

Цели: Формировать представления о 

яблочном, ореховом, медовом спасе.   

Знакомить с формой проведения народных 

праздников – посиделки. 

Способствовать развитию творческих 

способностей. 

            

«День защиты детей» Цели: формировать 
представление о празднике «День защиты 

детей, создавать радостную праздничную 

атмосферу, желание принимать активное 

участие в празднике; проявлять ловкость, 

быстроту, находчивость в ходе мероприятия. 

            

Формирование основ 

гражданской 

идентичности 

«День города» 

Цели: Расширение и углубление знаний 

детей о своём родном городе  

Продолжать знакомить детей с 

достопримечательностями 

родного города; с сооружениями 

различного назначения: 

школы, театры, магазины, с местами отдыха 

в родном городе: спорт, досуг, культура. 

Закреплять знания детей о названиях улиц 

родного города; 

умение передавать в рисунке свой замысел, 

оформлять и композиционно располагать 

изображение на листе бумаги. 

Воспитывать у детей чувство гордости, 

патриотизма к своим родным местам, 

стремление беречь и охранять 

красоту любимого города. 

            

«Святки. Колядки» 

 Цели: Формировать представления о 

традиции колядовать на Руси после 

Рождества, познакомить с особенностями 

гадания, создавать радостную атмосферу. 

            

«Вербное воскресенье 

Цели: Формировать представления о 
празднике славян – Пасха, Вербное 

воскресенье. 
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«День народного единства»  

Цели: дать общее представление об истории 

возникновения праздника и событиях, 

связанных с 1612 г.; формировать чувство 

гражданственности и патриотизма, гордости 

и уважения к защитникам государства, 

ответственность за судьбу Родины; 

расширять кругозор детей; воспитывать 
интерес к изучению истории своей страны. 

            

Формирование основ 

межэтнического 

взаимодействия 

«Русское гостеприимство» 

Цели: Формировать представления о 
русском доме, убранстве, традициях 

русского гостеприимства. 

            

«День конституции России».  

Цели: формирование представления о 

важности соблюдения законов государства.  

Задачи: - развитие гражданско-правового 

образования воспитанников, гражданской 

инициативы и гражданской ответственности, 

- формирование активной гражданской 

позиции и правового сознания; 

приобретение навыков правовой культуры. 

            

«Кудесы» 
 День угощения домового. В этот день 

принято угощать и задабривать настоящего 

хозяина дома. Если вы никогда не общались 

с домовым или не знаете, есть ли он у вас в 

доме или нет, 10 февраля — прекрасное 

время, чтобы узнать это и подружиться с 

ним. 

            

«Вороний день».  

Цели: возрождение и укрепление традиций 

народа ханты и манси, повышение 

творческого, интеллектуального, 

физического развития современного 

поколения, развитие семейных ценностей и 

традиций в молодежной среде. 

            

Формирование основ 

социокультурных 

ценностей 

«Русское гостеприимство» 

Цели: Формировать представления о 

русском доме, убранстве, традициях 

русского гостеприимства. 

            

 «Троица»  

Цели: Обратите внимание, как нарядна наша 

церковь в этот день: на полу рассыпана 
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молодая травка, кругом свежие полевые 

цветы, веточки молоденьких березок с 

клейкими блестящими листочками 

Формирование основ 

экологической 

культуры 

«Пролетье» 

Цели: Формировать представление о 

традиционном празднике весны, о том, как 

происходит смена сезона с весны на лето. 

            

Воспитание 

культуры труда 

«Капустница» 

Цели: Формировать представления о 

празднике Капустница – время окончания 

огородно-полевых работ.   

Создавать радостную атмосферу. 

Способствовать развитию творческих 

способностей. 

            

«День здоровья» 

Цели: Формировать у детей установку на 

здоровый образ жизни. Задачи: показать 
ребятам незаменимую 

ценность здоровья человека, вызвать у них 

желание сохранять и укреплять его; 

способствовать формированию 

ответственного и бережного отношения к 

своему здоровью, прививать практические 

навыки ЗОЖ. 
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Приложение 4 

КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

групп общеразвивающей направленности на 2022-2023 учебный год 

Месяц, 

неделя 
Дата проведения 

Ранний возраст  

с 1 г до 3 лет 

Дошкольный возраст  

с 3 до 7 лет 

Краткосрочные и среднесрочные проекты 

  

Учебный период 

СЕНТЯБРЬ 

I неделя 01.09-03.09.2021 «Детский сад. Встреча 

друзей» 

«Детский сад. Встреча 

друзей» 

Направление воспитания: развитие основ 

нравственной культуры: «Осенины». Цель: 

формировать представления о празднике осени 

по русскому календарю, как начале нового 

учебного года. 

II неделя 06.09-10.09.2021 «Осень разноцветная» «Осень разноцветная» 

III неделя 13.09-17.09.2021 «Деревья и дары леса» «Что изменилось осенью» 

IV неделя 20.09-24.09.2021 «Осенний урожай» «Подарки Осени» 

V неделя 27.09-01.10.2021 «Я и моя семья» «Я и моя семья» 

ОКТЯБРЬ  

I неделя 04.10-08.10.2021 «Я буду здоровым!» «Я буду здоровым!» Направление воспитания: воспитание культуры 

труда: «День здоровья». Цель: формировать у 

детей установку на здоровый образ жизни. 

II неделя 11.10.-15.10.2021 «Труд взрослых» «Труд взрослых» Направление воспитания: воспитание культуры 

труда: «Капустница». Цель: формировать 

представления о празднике Капустница-времени 

окончания огородно-полевых работ. 

Способствовать развитию творческих 

способностей. 

III неделя 18.10-22.10.2021 «Мой дом, мой город, моя 

страна» 

«Мой дом, мой город, моя 

страна» 

 

IV неделя 25.10-29.10.2021  

НОЯБРЬ 

I неделя 01.11-05.11.2021 «Птицы» «Птицы» Направление воспитания: формирование основ 

гражданской идентичности: «День народного 

единства». Цель: дать общее представление об 

истории возникновения праздника и событиях, 

связанных с 1612 г. Формировать чувство 

гражданственности и патриотизма. 

II неделя 08.11-12.11.2021 «На чем мы ездим. Дорожная 

азбука» 

«Транспорт и дорожная 

азбука» 
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III неделя 15.11-19.11.2021 «Зимушка белоснежная»  «Зимушка белоснежная»  

IV неделя 22.11-26.11.2021 «День матери» «День матери» Направление воспитания: формирование 

семейных ценностей: «Куделица». Цель: 

формировать представления об укладе русской 

семьи, о посиделках в осенне-зимний период. 

Дать представления о предметах домашнего 

обихода: веретено, кудель, прялка и т.п. 

ДЕКАБРЬ 

I неделя 29.11-03.12.2021 «Кто как готовится к зиме»  «Кто как готовится к зиме»  

II неделя 

06.12-10.12.2021 «У кого какие шубки» (дикие 

и домашние животные) 

«У кого какие шубки» 

(дикие и домашние 

животные) 

Направление воспитания: развитие основ 

нравственной культуры: «Я -югорчанин». Цель: 

формировать представления о празднике осени 

по русскому календарю, как начале нового 

учебного года.  

Направление воспитания: формирование основ 

межэтнического взаимодействия: «День 

конституции России». Цель: формирование 

представления о важности соблюдения законов 

государства. 

III неделя 13.12-17.12.2021 «Зимние забавы» «Зимние забавы»  

IV неделя 21.12-25.12.2021 «Елочка» 

«Новогодний калейдоскоп» 

 

V неделя 27.12-31.12.2021 «Мастерская Деда Мороза» Направление воспитания: формирование основ 

межэтнического взаимодействия: «Русское 

гостеприимство». Цель: формировать 

представления о русском доме, убранстве, 

традициях русского гостеприимства. 

ЯНВАРЬ 

I неделя 10.01-14.01.2022 «В гостях у сказки» «В гостях у сказки. 

Рождественские колядки» 

Направление воспитания: формирование основ 

гражданской идентичности: «Святки. 

Колядки». Цель: формировать представления 

традиции колядовать на Руси после рождества. 

Познакомить с особенностями гадания, 

создавать радостную атмосферу. 

II  неделя 17.01-21.01.2022 «Народная игрушка» «Город мастеров» 

(народные промыслы) 

 

III  неделя 24.04.22-28.01.22 Квадратные забавы 

(конструирование)  

«В мире науки» 

(опытническо-
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экспериментальная 

деятельность) 

ФЕВРАЛЬ 

I неделя 31.01-04.02.2022 Техника наша помощница 

(ОБЖ) 

Техника наша помощница 

(ОБЖ) 

 

II неделя 07.02-11.02.2022 «Одежда. Обувь» «Одежда. Обувь» Направление воспитания: формирование основ 

межэтнического взаимодействия: «Кудесы». 

Цель: день угощения домового. 

III неделя 14.02-18.02.2022 «Комнатные растения» «Комнатные растения»  

IV неделя 21.02-25.02.2022 «Мой папа» «Наша армия»  

МАРТ 

I неделя 28.02-04.03.2022 «Народная культура и 

традиции»  

«Народная культура и 

традиции» «Масленица» 

Направление воспитания: развитие основ 

нравственной культуры: «Масленница». Цель: 

формировать представления о празднике осени 

по русскому календарю, как начале нового 

учебного года. 

II неделя 07.03-11.03.2022 «Мама» «Мама»  

III неделя 14.03-18.03.2022 «Вода и жители водоемов» «Вода и жители водоемов»  

IV неделя 21.03-25.03.2022 «Неделя добрых дел» «Неделя добрых дел»  

V неделя 28.03-01.04.2022 «Мебель» «Мебель»  

АПРЕЛЬ 

I неделя 

04.04-08.04.2022 «В гостях у Мойдодыра» «В гостях у Мойдодыра» Направление воспитания: воспитание культуры 

труда: «День здоровья». Цель: формировать у 

детей установку на здоровый образ жизни. 

II неделя 11.04-15.04.2022 «Игрушки в детском саду» «Космос»  Направление воспитания: формирование основ 

межэтнического взаимодействия: «Вороний 

день». Цель: возрождение и укрепление 

традиций народов ханты и манси. 

Направление воспитания: формирование основ 

гражданской идентичности: «Вербное 

воскресенье». Цель: формировать 

представление о празднике славян-пасха, 

Вербное воскресенье. 

III неделя 18.04-22.04.2022 «Посуда» «Посуда»  

IV неделя 25.04-29.04.2022 «К нам весна шагаем» «Праздник весны и труда»  

МАЙ 
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I - неделя 02.05-06.05.2022 День заботы и любви «День Победы»  

II неделя  10.05-13.05.2022 «Азбука безопасности» «Азбука безопасности»  

III неделя 16.05-20.05.2022 «Насекомые» «Насекомые»  

IV неделя 23.05-27.05.2022 

30.05-31.05.2022 

«Цветущая весна. 

Первоцветы. Луговые цветы» 

«Цветущая весна. 

Первоцветы. Луговые 

цветы» 

Направление воспитания: формирование основ 

экологической культуры: «Пролетье». Цель: 

формировать представление о традиционном 

празднике весны, о том как происходит смена 

сезона с весны на лето 

Летний период 

ИЮНЬ 

I неделя 01.06-10.06.2022 «Счастливое детство» «Счастливое детство» Направление воспитания: формирование 

семейных ценностей: «День Защиты детей». 

Цель: формировать представление о празднике 

создавать радостную, праздничную атмосферу, 

желание принимать активное участие в 

празднике. 

II неделя 13.06-17.06.2022 «Люблю тебя родной 

Сургут» 

«Люблю тебя родной 

Сургут» 

Направление воспитания: формирование основ 

гражданской идентичности: «День города». 

Цель: расширение и углубление знаний о своем 

городе. Продолжать знакомить детей с 

достопримечательностями города. 

Направление воспитания: формирование основ 

социокультурных ценностей: «Троица». Цель: 

формирование представлений о празднике, 

убранстве церквей и домов. 

III неделя 20.06-24.06.2022 «Безопасное лето для детей» «Безопасное лето для 

детей» 

 

IV неделя 27.06-01.07.2022 «В мире птиц, животных и 

насекомых» 

Исследовательский проект 

«В мире птиц, животных и 

насекомых» 

 

ИЮЛЬ 

I неделя 04.07-08.07.2022 «Неделя спорта и здоровья» «Неделя спорта и здоровья»  

II неделя 11.07-15.07.2022 «Моя семья» «Моя семья»  

III неделя 18.07-22.07.2022 «Неделя весёлых игр и 

забав» 

«Неделя весёлых игр и 

забав» 

 

IV неделя 25.07-29.07.2022 Театральная неделя «В Театральная неделя «В  
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гостях у сказки» гостях у сказки» 

АВГУСТ 

I неделя 01.08-05.08.2022 «В мире растений» «В мире растений»  

II неделя 08.08-12.08.2022 «Занимательная наука» «Удивительное 

приключение в науку» 

 

III неделя 15.08-19.08.2022 «Спорт и здоровье» «Дошкольные олимпийские 

игры» 

Направление воспитания: формирование 

семейных ценностей: «Яблочный спас». Цель: 

формировать представления о яблочном, 

ореховом, медовом спасе. Знакомить с формой 

проведения народных праздников-посиделки. 

Способствовать развитию творческих 

способностей. 

IV неделя 22.08-31.08.2022 «Школа пешеходных наук» «Школа пешеходных наук»  
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Приложение 5 

 

 

 

График проведения утренней гимнастики в 2022-2023 учебном периоде 

группа среднего дошкольного возраста (с 4-5 лет) «Чудо – Чадо» 

с 01.09.2022г. по 31.05.2023г. 

время 
Музыкальный зал (I этаж) 

08.10-08.20 

 

Приложение 6 

 

Взаимодействие с родителями по образованию детей при непосредственном вовлечении их в образовательную деятельность,  

в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи (п.3.2.5 ФГОС ДО). 
 

 

 

 

Месяц  

Родители организаторы мероприятий Родители активные участники 

НОД 

(занятия), 

дата, 

ответственный 

«Клуб 

увлечений», 

дата, 

ответственный 

Знаменательные 

события  

и памятные даты, 

ответственный 

Клуб выходного дня, 

дата, ответственный 

Мероприятия, в соответствии 

с  планом МБДОУ 

Праздники, 

развлечения, 

дата, ответственный 

Выставки, 

смотры – конкурсы, 

дата 

ответственный 

Сентябрь 

 

    «Осенины» 

 

Выставка 

«Осенние фантазии» 

Октябрь  

 

 Фотоэкскурс 

«Наша семья и ЗОЖ – 

лучшие друзья» 

 Экскурсия в 

спортивный комплекс 

«День здоровья» 

 

 

Ноябрь 

 

«Моя семья»     «Куделица» 

 

Выставка 

«Золотые ручки моей 

мамы» 

Декабрь 

 

   Онлайн – встреча 

«Мои любимые места в 
Сургуте» 

«День Югры» 

 

 

Январь  

 

   Экскурсия в 

Купеческую усадьбу. Дом 

купца Г.С. Клепикова 

 («Святки. Колядки») 

 

 

«Святки. Колядки» 
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Февраль 

 

 Газета «Мой 

папа» 

   Выставка 

военной техники 

Март  

 

Весна, весна   Участие в 

городском конкурсе 

«Кукла Масленица» 

 «Масленица» 

 

 

Апрель 

 

 Семейные 

традиции в преддверии 

Светлой Пасхи 

  «Вербное воскресенье 

 

Участие в 

конкурсе «Пасхальное 

яйцо» 

Май 

 

  Презентация «Наша 

Армия сильная, сильная» 

Мы идем на парад 9 мая День Победы  

Итого в 
течение  

учебного 

периода: 

2 3 2 4 8 4 
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Приложение 7 

План взаимодействия с родителями на учебный период 2022 – 2023 гг. 

Форма работы Тема мероприятия Срок Ответственный 

Сентябрь 

Стендовая информация для 

родителей 

«Возрастные особенности детей 3-4 лет 1 неделя Дубина Г.П. 

Стендовая информация для 

родителей 

«Азбука безопасности» 1 неделя Дубина Г.П. 

Выставка Поделоки из природного материала 

«Осенняя фантазия». 

3 неделя Шихаммедова Е.Ю. 

Консультация «Дружеские отношения взрослых и 

детей в семье». 

4 неделя Дубина Г.П. 

Октябрь 

Индивидуальные беседы «О необходимости проведения 

вакцинацию против гриппа и ОРВИ» 

1 неделя Дубина Г.П. 

Родительское собрание  «Мы ребята - дошколята». 2 неделя Шихаммедова Е.Ю. 

Папка  «Развитие мелкой моторики руки» 3 неделя Дубина Г.П. 

Альбом  «Уроки светофора». 5 неделя Шихаммедова Е.Ю. 

Ноябрь 

День вопросов и ответов  «Мой ребенок, какой он». 1 неделя Дубина Г.П. 

Памятка для родителей «Способы изготовления кормушек». 2 неделя Шихаммедова Е.Ю. 

Мини – лекция с 

проведением практической 

работы 

«Здоровьесберегающее пространство 

дома» 

3 неделя Дубина Г.П. 

Фоторамка  «Портрет моей мамочки» ко Дню  
матери. 

4 неделя Шихаммедова Е.Ю. 

Декабрь 

Оформление родительского 

уголка 

 «Здравствуй, гостья Зима!». 

 

1 неделя Дубина Г.П. 

Консультация «Прогулки с детьми зимой» 2 неделя Шихаммедова Е.Ю. 

Онлайн-консультация «Ответственность родителей за 

безопасность детей» 

3 неделя Шихаммедова Е.Ю. 

Фотовыставка «Зимой на прогулке» 4 неделя Шихаммедова Е.Ю. 

Январь 

«Посиделки» «Рождественские встречи». 1 неделя Дубина Г.П. 

Тематическая выставка  

детско-родительского 
творчества 

 «Зимушка хрустальная» 2 неделя Шихаммедова Е.Ю. 

Семинар-практикум «Бабушкино лукошко» - о значении 

потешек, чистоговорок для развития 

речевой активности детей 

3 неделя Дубина Г.П. 

Февраль 

Консультация  «Роль отца в воспитании ребёнка» 1 неделя Дубина Г.П. 

Практикум  «Движение – это жизнь» (подвижные 

игры) 

2 неделя Шихаммедова Е.Ю. 

Оформление семейных 

газет 

К Дню Защитника Отечества» «Наши 

замечательные папы». 

3 неделя Дубина Г.П. 

Родительское собрание 

(мастер-класс) 

«Развитие речи через игровые 

технологии» 

4 неделя Шихаммедова Е.Ю. 

Конкурс рисунков  «Лучше папы друга нет». 5 неделя Шихаммедова Е.Ю. 

Март 

Оформление родительского 

уголка 

 «Весна – Красна снова в гости к нам 

пришла». 

1 неделя Дубина Г.П. 

Фотоколлаж  «Моя мама». 2 неделя Шихаммедова Е.Ю. 

Семейный вернисаж:  «А ну – ка, пальчик, удиви!» 

(пальчиковый театр на руках детей и 

родителей» 

3 неделя Дубина Г.П. 
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Советы родителям  «Домашний игровой уголок, его 

безопасность». 

4 неделя Шихаммедова Е.Ю. 

Апрель 

Консультация – практикум:  «Я расскажу тебе сказку, дружок» - 

обучение рассказыванию, 

пересказу/показу с использованием 
жестов, мимики (рассказ – обыгрывание 

– чтение) 

1 неделя Дубина Г.П. 

Устный журнал  «Роль развивающих игр для детей 3 - 4 
лет» 

2 неделя Шихаммедова Е.Ю. 

Родительское собрание  «Итоги года» 3 неделя Дубина Г.П. 

Фотовыставка  «Жизнь ребенка в детском саду» 4 неделя Шихаммедова Е.Ю. 

Май 

Оформление альбома    «Подвигу жить в веках». 1 неделя Дубина Г.П. 

Папка-передвижка  «15 мая - День Семьи»  2 неделя Шихаммедова Е.Ю. 

Анкетирование Подготовка к летне-оздоровительному 

периоду. 

4 неделя Шихаммедова Е.Ю. 
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